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Netzwerk Familienzentrum Bornheim
an Rhein- und Vorgebirge

liehe, Faumiliow i
Goelsonaeboneich, Bomdeim—onadbinae
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Mit einem Herzlichen Willkommen flir das erste Halbjahr 2025 freue ich mich,
Ihnen das nun vorliegende neue Bildungs-, Freizeit- und Beratungsprogramm
unseres Katholischen Familienzentrum Bornheim - Vorgebirge vorzustellen,
verbunden mit den besten Segenswinschen fiir das neue Jahr. Gemeinsam

I.. ‘:{

machen wir uns stark fiir und mit Familien — und zwar in vielen und ganz
unterschiedlichen Lebenslagen! Netzwerke Katholischer Familienzentren, die
sich in fast allen Seelsorgebereichen des Erzbistums Kdln gebildet haben,
werden von diesem Leitgedanken getragen, um gemeinsam mit Ihnen Familien
ins Zentrum ihres Engagements zu stellen. Was bedeutet das konkret, wenn es
heif’t, das Netzwerk Kath. Familienzentrum, als Lebens- und Erfahrungsraum
zu gestalten und diesen, als einen Ort der Begegnung, Begleitung, Beratung zu
entdecken, an dem sich Menschen mit ihren Familien wohlfiihlen und erleben,
dass sie mit ihren Sorgen und Freuden in ihren unterschiedlichen Lebenssitua-
tionen und Lebenswirklichkeiten willkommen und angenommen sind?

Die Netzwerke Katholische Familienzentren

bundeln das kirchliche Engagement fiir Familien bzw. die vielfaltigen
bereits vorhandenen Angebote flr Familien bzw. fiir Familienmitglieder aus
den Bereichen Bildung, Beratung, Betreuung und gemeindliche Pastoral

machen das Engagement und die Angebote sichtbar und leicht zuganglich
durch eine gemeinsame Offentlichkeitsarbeit

entwickeln das Angebot weiter - bedarfsorientiert, sozialraumorientiert und
akzentuiert auf pastorale Anliegen

haben die Vielfalt der Familien und die verschiedensten Familiensituatio-
nen im Blick und greifen entsprechende Bedarfe auf



freuen sich uber die Verstarkung des Netzwerkes und der Kooperation durch
weitere Haupt- und Ehrenamtliche, um noch mehr bewirken zu kdnnen
(Quelle: Erzbistum Kéln;
www.erzbistum-koeln.de/kirche_vor_ort/familienzentren/)

Aus genau diesen Verknupfungsgedanken heraus ist unser Angebot im
Seelsorgebereich-Bornheim Vorgebirge mit einem Zitat Johann Wolfgang von
Goethes Uberschrieben, welches das Herz des Familienzentrum wunderschon
beschreibt und der Vision des Netzwerkes Kath. Familienzentrum nahe kommt.

JWie alles sich zum Ganzen webt, Eins in dem andern wirkt und lebt!”

Wenn sich Wertschatzung, Toleranz, Vertrauen, Geborgenheit, Nachstenliebe,
Glaube und Hoffnung zum ,Ganzen webt’, dann ist das Kath. Familienzentrum
Bornheim-Vorgebirge ein lebendiger und wohnortnaher Begegnungsort, an
dem so viele unterschiedliche Akteure unseres Seelsorgebereiches an ver-
schiedenen Standorten und Gruppen und Gremien aktiv sind: Die Katholische
Offentliche Biicherei, Pfadfinder, Kirchenchére, der Pfarrgemeinderat, die Gre-
mien der Pfarrgemeinden, die Caritas, die Familien- und Erziehungsberatung
und auch die Vereine vor Ort. Sie alle weben miteinander Gemeinde, damit
»eins in dem andern wirkt und lebt".

Auch in dieser neuen Ausgabe finden Sie eine Vielzahl von Angeboten - sei es
spirituell, kreativ, beratend oder unterstiitzend. Gerne weise ich schon an die-
ser Stelle an unsere generationenibergreifende Mitmach-Bilderbuchausstel-
lung ,.Der Besuch“von Antje Damm, die vom 11-23. Mai 2025 in der Kirche St.
Martin in Bornheim-Merten zu sehen sein wird. Gezeigt wird die Bilderbuchge-
schichte, die die folgenreiche Begegnung der menschenscheuen Elise mit dem
unbekiimmerten kleinen Jungen Emil beschreibt. Groe und kleine Besucher
sind eingeladen, aktiv an mehreren Begleitveranstaltungen mitzumachen und
selbst kreativ zu werden.

Wir freuen uns immer, das Programm des Familienzentrums auch mit der
Aktion oder Veranstaltung ihres Gremiums, lhrer Gruppe oder Vereins zu fiillen.
Sprechen Sie mich bitte auch gerne an!

Seien Sie behtet in allem, was ist!

Fir das Team des Katholischen Familienzentrums
lhre und Eure

/ LA Tr’\___,pzl/ﬁ;



KATHOLISCHE KINDERTAGESSTATTE /
FAMILIENZENTRUM NRW ST. MARTIN

Kath. Kindertagesstatte St. Martin
Kirchstr. 30
53332 Bornheim - Merten

www.familienzentrum-merten.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr.von 07:00 - 16:00 Uhr

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Kontakt: S. Martin

Wh
It \
-| NGR

Iris Petzold (Leitung)
Telefon 02227/2831

kita.merten@erzbistum-koeln.de

Viergruppig, 75 Platze; davon 22 fir U3

Betreuungszeiten:

e 35 Std.: 07.30-12.30 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
07.00 - 14.00 Uhr
08.00 - 15.00 Uhr

* 45 Std.: 07.00-16.00 Uhr

FAMILIEN
ZENTRUM
NEW.
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTATTE
ST. WALBURGA

Kath. Kindertagesstatte St. Walburga
Walburgisstr. 9a
53332 Bornheim - Walberberg

www.katholische-kindergaerten.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr.von 07:00 - 16:00 Uhr

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Kontakt:

Birgit Zimmermann (Leitung)

Telefon 02227 /1355
kita.walberberg@erzbistum-koeln.de

Viergruppig, 75 Platze; davon 18-22 fiir U3

Betreuungszeiten:

* 35 Std.: 07.30-12.30 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
07.00 - 14.00 Uhr

45 Std.: 07.00-16.00 Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTATTE
ST. JOSEPH

Kath. Kindertagesstatte St.Joseph
Schulstr. 8
53332 Bornheim - Kardorf

www.katholische-kindergaerten.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr.von 07:30-16:30 Uhr

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Katholische
y Kindertagesstiitte

Kontakt: - ~ Sto .ph
Andrea Winkler (Leitung) pe
Telefon 02227 /4719

kita.kardorf@erzbistum-koeln.de

Viergruppig, 74 Platze; davon 18 fiir U3

Betreuungszeiten:
» 35 Std.: 07.30-14.30 Uhr
* 45 Std.: 07.30-16.30 Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTATTE
ST. WENDELINUS

Kath. Kindertagesstatte St. Wendelinus
Wendelinusstr. 2 - 4
53332 Bornheim - Sechtem

www.katholische-kindergaerten.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr.von 07:00 - 16:00 Uhr

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Kontakt: ‘ .
Anna Koénig (Leitung)

Telefon 02227/ 3568 Kathetiache Kindetageastatte
kita.sechtem@erzbistum-koeln.de ST WENDELINUS

Zweigruppig, 36 Platze; davon 8 fiur U3

Betreuungszeiten:

* 35 Std.: 07.30-12.30 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
07.00 - 14.00 Uhr

» 45 Std.: 07.00-16.00 Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTATTE
ST. MICHAEL

Kath. Kindertagesstatte St. Michael
Hostertstr. 20
53332 Bornheim - Waldorf

www.katholische-kindergaerten.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr.von 07:30-16:30 Uhr

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Kontakt: |
Anna Kénig (Leitung) fmossae &

Telefon 02227 / 4895 KINDEKTAGESSTA:UE ‘r .,

kita.waldorf@erzbistum-koeln.de

Zweigruppig, 38 Platze; davon 8 fiir U3

Betreuungszeiten:

e 35 Std.: 07.30-12.30 Uhr und 14.30 - 16.30 Uhr
07.30 - 14.30 Uhr

* 45 Std.: 07.30-16.30 Uhr
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FAMILIENMESSEN IN UNSEREM SEELSORGEBEREICH

05.01.2025 Waldorf 11.00 Uhr
12.01.2025 Kardorf, 17:00 Uhr
Abschluss Sternsingeraktion
12.01.2025 Walberberg 09:30 Uhr
02.02.2025 Waldorf 11:00 Uhr
22.02.2025 Dersdorf 18:00 Uhr
09.03.2025 Waldorf 11:00 Uhr
09.03.2025 Walberberg 09:30 Uhr
16.03.2025 Kardorf 18:00 Uhr
06.04.2025 Waldorf 11:00 Uhr
13.04.2025 Waldorf, Palmsonntag 11.00 Uhr
11.05.2025 Kardorf 18:00 Uhr
11.05.2025 Walberberg 09:30 Uhr
01.06.2025 Waldorf 11:00 Uhr

Fiir die Familienmessen in Merten, Sechtem, Rosberg, Hemmerich und Dersdorf
achten Sie bitte auf die Aushange und Pfarrnachrichten und die Informationen
auf unserer Homepage des Seelsorgebereiches:
www.kath-kirchen-bornheim.de.

JUGENDKIRCHE HIMMEL UN AAD, KARDORF

Alle Termine bitte den Social-Media-Kandlen oder der Homepage entnehmen.
Veranstaltungsort: Jugendkirche Himmel un Add, Travenstrafie 11, Kardorf

https://www.kath-kirchen-bornheim.de/gemeindeleben/kinder-jugend/
jugendkirche/

Social-Media-Kanale:

Instagram: jugendkirche_kardorf oder Facebook: Himmel un Aid
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KLEINKINDERKATECHESE IN WALBERBERG

Sonntags, 26.01. (Ewiges Gebet), 23.02., 23.03., 13.04. (Palmsonntag),
25.05.und 29.06.2025 (Juli/August Pause)
jeweils um 11 Uhr in der Pfarrkirche St. Walburga.

RegelmaRige kurze Gottesdienste speziell fur die jingeren Kinder
und ihre Familien, um sie mit dem Kirchraum und Geschichten von
Jesus vertraut zu machen! Es sind alle herzlich willkommen.
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REGELMASSIGE GOTTESDIENSTE

Dersdorf 18:00 Uhr Mittwoch:
14-tdgig in 18:30 Uhr
ungeraden

Kalenderwochen
Waldorf 11:00 Uhr Freitag:
18:30 Uhr
Kardorf 18:00 Uhr Donnerstag:
14-tdgig in 18:30 Uhr
geraden
Kalenderwochen
Hemmerich 18:00 Uhr Montag:
14-tdgig in 18:30 Uhr
geraden
Kalenderwochen
Rosberg 18:00 Uhr Donnerstag:
14-tdgig in 18:30 Uhr
ungeraden
Kalenderwochen
Merten 09:30 Uhr Dienstag:
18:30 Uhr
Sechtem 11:00 Uhr Freitag:
18:30 Uhr
Walberberg 09:30 Uhr Dienstag:
18:30 Uhr

Am 9. Februar ist der Karnevalsgottesdienst ab 17 Uhr in Kardorf, es findet
keine Messe statt!
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ELTERNCAFE IN MERTEN

Es findet ein Elterncafé an jedem 1. Mittwoch im Monat am

Nachmittag von 14.30 Uhr bis 15.45 Uhr in der KiTa St. Martin statt!

Bitte informieren Sie sich in der Einrichtung {iber eventuelle Anderungen.
Weitere Infos unter: 02227/2831

ELTERNCAFE IN DER KITA ST. WENDELINUS, SECHTEM

Es findet an jedem 1. Mittwoch im Monat ab 14.00 Uhr vor Ort in
der KiTa St. Wendelinus statt. Bitte beachten Sie den Aushang in der KiTa.

ELTERNCAFE IN DER KITA ST. JOSEPH, KARDORF

Monatliches Angebot von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr in der KiTa St.Joseph.
Termine: Bitte beachten Sie den Aushang in der KiTa.

ELTERNCAFE IN DER KITA ST. MICHAEL, WALDORF

Es findet an jedem 1. Dienstag im Monat von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
in der KiTa St. Michael statt. Bitte beachten Sie den Aushang in der KiTa.

ELTERNCAFE IN DER KITA ST. WALBURGA, WALBERBERG

Es findet regelmafig in der KiTa St. Walburga statt. Bitte beachten Sie den
Aushang in der KiTa.

KIRCHENKAFFEE IN WALBERBERG

Jeden 2. Sonntag im Monat nach der HL. Messe auf dem Kirchenvorplatz.

KIRCHENKAFFEE IN MERTEN

Termine werden in den Pfarrnachrichten bekannt gegeben.

KIRCHENKAFFEE IN WALDORF

In der Regel am 1. Sonntag im Monat im Anschluss an die heilige Messe um 12 Uhr
in der Pfarrkirche St. Michael.

Anderungen werden in den Pfarrnachrichten und im Internet veréffentlicht.
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~a  CAFE MITEINANDER - WILLKOMMENSCAFE FUR GEFLUCHTETE

Nette Menschen treffen, Kaffee - Gesprache - Spiele
Wir laden Menschen aller Nationen sehr herzlich in das Café Miteinander ein.
Aktuell findet das Willkommens-und Begegnungscafé in Kardorf statt.

& |

Burgerhaus Kardorf, Travenstraie 19, Kardorf
> Einmal im Monat Dienstags, 15:00 - 17:30 Uhr

Infos: Marie Luise Streng (Koordinatorin), willkommenscafe@t-online.de

KLEINE OFFENE TUR ,,.DER RAUM" - WALBERBERG
Kinder- und Jugendtreff
Walburgisstr. 9a , 53332 Bornheim-Walberberg, KOT-Walberberg@web.de

Ansprechpartner: Michael Seeland
E-Mail: kot-walberberg@web.de

Offnungszeiten: Mittwoch und Freitag 14-20 Uhr,
fur Kinder und Jugendliche von 11-17 Jahren

Weitere Informationen unter www.jugendarbeit-bornheim.de

,CAFE KANNCHEN" IN WALBERBERG

Ein offenes Begegnungskaffee jeden Mittwoch fiir Grof? und Klein.

Ein Auszug aus den Zusatzangeboten:

08.Januar 2025 02. April 2025
Jeder Mensch: wiirdevoll!* ,Verbundenheit - Menschen
Konigskuchenessen zum Dreikonigstag  aus aller Welt!”

Begegung im Café mit Kaffee,

26.Februar 2025 Tee und SuBem aus fernen Landern

,-..denn he hdlt ma zesamme...”

Rheinische Lieder zum Mitsingen 20.Mai 2025

und Mitschunkeln Kultur mit Milch und Zucker*
Literatur, Musik und Kunst im Café

12.Mérz 2025

... weniger ist mehr!* Alle Angebote zu den Offnungszeiten

Gedanken zur Fastenzeit des Cafés!

Walburgisstr. 9, 53332 Bornheim-Walberberg
Offnungszeiten: Mittwochs, 15:30 Uhr-17:30 Uhr
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SCHREIBABY- AMBULANZ

,Mein Kind schreit mehr als andere - mehr als ich ertragen kann!*
Schlafprobleme, Bindungsprobleme, Probleme in der Eingewdhnungsphase
Tagesmutter/ KiTa, heftige Trotzphasen 0-4 Jahre...

Bei Bedarf ist eine finanzielle Unterstiitzung/Kostenlibernahme maglich!

Information und Individuelle Terminvereinbarung:
Miriam Nachtkamp 02227/909766 oder m.nachtkamp @online.de

KINDERTAGESPFLEGE IN KOOPERATION MIT DEM JUGENDAMT
DER STADT BORNHEIM

Erstberatung und Hinweise fur Familien mit Kindern unter drei Jahren in allen
Einrichtungen oder beim Jugendamt der Stadt Bornheim, Abt. Kindertagespflege,
02222/9437-5467 oder -5451.

ERZIEHUNGSBERATUNG

Wir bieten monatlich in Kooperation mit der Beratungsstelle des Rhein-Sieg-
Kreises fir Kinder, Jugendliche und Eltern in Bornheim mit
Herrn Christian Ziichner eine ,Offene Sprechstunde” fiir Erziehungsfragen.

Sie findet an folgendem Tag statt:

Donnerstag, 16.01.,13.02., 20.03., 10.04.,15.05.,12.06. und 03.07.2025,
jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr,

im Familienzentrum St. Martin (KiTa), Kirchstrae 30, Merten.

Voranmeldungen konnen im Buro der KiTa erfolgen; die Beratung kann auch
spontan genutzt werden. Entsprechende Flyer liegen in unserem Eingangs-
bereich aus!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831,
kita.merten@erzbistum-koeln.de

ERNAHRUNGSBERATUNG

Fur Fragen ,,Rund um die gesunde Erndhrung lhrer Familie® steht Ihnen bei
Bedarf die Dipl-Oecotrophologin Kerstin Ising zur Verfligung; vereinbaren Sie
dazu mit der Oecotrophologin einen telefonischen oder einen vor-Ort-
Beratungstermin in unserer Einrichtung!

Info und Weiterleitung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831,
kita.merten@erzbistum-koeln.de
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CARITAS BERAT...

... Familien, Alleinerziehende, Menschen aller Altersgruppen

Sie suchen Rat oder haben ein Problem und wissen nicht, an wen Sie sich wen-
den sollen? Wir beantworten Ihre Fragen und schauen gemeinsam, was Sie
tun kdénnen, welcher soziale Dienst zustandig ist und vereinbaren bei Bedarf
Termine bei den zustandigen Stellen.

Terminvereinbarung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831,
kita.merten@erzbistum-koeln.de

Caritas, Annegret Kastorp, 02225-992420

BERATUNGSANGEBOTE DER CARITAS

Die Caritas steht lhnen zu vielen Themen mit Rat und Tat zur Seite. Hier ein
Auszug der Angebote im Raum Bornheim/Alfter:

Fachdienst Integration und Migration, Amir Zamani, Tel.: 0152 228 45418;
Integrationsagentur fiir den linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis, Stephanie
Neuhaus, Tel.: 0152 22845489; stephanie.neuhaus@caritas-rheinsieg.de
Pflegestation Bornheim, Angela Bremm, Tel. 02222-93 11 10;
Suchtberatung Bornheim, Meinolf Schubert, Tel. 02222-602 65;
Fliichtlingsberatung, Borena Broll, Tel.: 02225- 992428;

Krebsberatung, Katrin Hagen, Tel. 02241-1209 308;

Kurberatung, Susanne Schlotmann, Tel. 02241-1209 310;

Allgemeine Sozialberatung, Katrin Hagen, Tel. 01522 155 18 11;

SKM - Schuldnerberatung, Ralf Braun, Tel. 02222-804 750;

SKM - Sozialpsychiatrisches Zentrum, Rodger Ody, Tel. 02222 804 7517
SKF Allgemeine Schwangerschaftsberatung und Schwangerschaftsberatung
sesperanza’, Ines Mildner-Rest, Tel.: 02241 958046 oder 151 15414097
uv.m.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit den entsprechenden Stellen
oder informieren sich im Internet iber weitere Mdglichkeiten der
Kontaktaufnahme.

WEITERE BERATUNGSANGEBOTE

Katholische Jugendagentur, Fr. Marieke Schmidt, Tel. 02222-93 84 55,
www.kja-bonn.de/fachbereiche/jugendsozialarbeit/stadtteilbuero-bornheim.
Bitte vereinbaren Sie direkt einen Termin per Telefon

oder informieren sich im Internet iber weitere Mdglichkeiten der
Kontaktaufnahme.

Jugendmigrationsdienst KJA, Esther von Tottleben, 0176 14002242

Katholisches Familienzentrum Bornheim-Vorgebirge - Programm 2025-1 17



GESUNDE ERNAHRUNG VON ANFANG AN: SIE MOCHTEN IHREM
KIND EINE AUSGEWOGENE MAHLZEIT ANBIETEN?

Die Dipl. Oecotrophologin Kerstin Ising gibt Tipps fiir die praktische Umsetzung
einer gesunden und leckeren Kindererndahrung ab einem Jahr... Mit der Moglich-
keit sich rund um SiiBigkeiten, spezielle Essgewohnheiten und Abneigungen mit
Ihr auszutauschen. Es gibt eine kleine Kostprobe, die von den Kindern zubereitet
wird...

Mittwoch, 04.06.2025, von 14.30 bis 16.00 Uhr
Veranstaltungsort: Kita St. Martin, Kirchstrasse 30, 53332 Bornheim

Referentin: Kerstin Ising.
Keine Teilnehmergebdihr!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de

ENGELSFLUGEL - STILLE UND PALLIATIVE
GEBURTSBEGLEITUNG

Wir begleiten Eltern, deren Baby wahrend der Schwangerschaft im Bauch der
Mutter verstorben ist - ab der Diagnose bis ins Wochenbett hinein. Engelsfligel
beantwortet alle Fragen, die bei den Eltern in dieser Situation aufkommen, kldren
sie Uber die verschiedenen Maglichkeiten die Geburt und die Bestattung betref-
fend auf, beraten sie hinsichtlich dem Schaffen von Erinnerungen und begleiten sie
in ihrem Trauerprozess.

Ansprechpartnerin:
Stefanie Brokmann, Bonn, Telefon: +49 176 20697796

E-Mail: org.engelsfluegel@gmail.com, https://www.organisation-engelsfluegel.de/

STERNENELTERNTREFFEN - GESPRACHSKREIS FUR
VERWAISTE STERNENELTERN

Fir alle verwaisten Eltern, die wahrend der Schwangerschaft oder nach der Geburt
von ihren Kindern Abschied nehmen mussten.

Herzliche Einladung Uber das Erlebte zu sprechen und andere Sterneneltern ken-
nen zu lernen.

Jeden Mittwoch von 17.00 bis 18.30 Uhr

Veranstaltungsort: Evangelische Kirchengemeinde, Gartenstrafie 23,
53332 Bornheim

Info und Anprechpartnerin: Stefanie Brokmann, Bonn
Telefon: +49 176 20697796, E-Mail: org.engelsfluegel@gmail.com
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FAMILIENHEBAMME BORNHEIM

Friihe Hilfe fir einen guten Start ins Leben.

Ansprechpartnerin:
Angelika Heusler, 0151/58006620, angelika.heusler@dw-bonn.de

KLEINE KINDER, VIELE FRAGEN - BORNHEIMER BABY HOTLINE

Hotline erreichbar:
Mo-Do, jeweils 12-13 Uhr,0151/58006620

HYPNOSEPRAXIS BORNHEIM
DR. JOHANNES NACHTKAMP + MIRIAM NACHTKAMP

Hypnose ist seit Jahrhunderten bekanntes Verfahren. Auch Sigmund Freud benutzte
sie schon. Hypnotherapie wurde im Jahr 2006 vom Wissenschaftlichen Beirat Psy-
chotherapie als eine wissenschaftliche begriindete psycho-therapeutische Methode

anerkannt.

Wir unterstiitzen Sie bei:

Kinderhypnose (z.B. bei Schlafproblemen, Einndssen, Regulationsproblemen (bei
extremen Wutanfallen) und Tics; Angsten und Phobien; psychosomatische Erkrankun-
gen; Stressbewaltigung; Schmerzen und Schlafproblem, Schwangerschaft und Geburt

(Angste vor der Geburt, Geburtsvorbereitung, Vorbereitung auf IVF und Kinderwunsch-
behandlung); Raucherentwdhnung

www.hypnosepraxis-bornheim.de, hypnosepraxis.bornheim@gmail.com,
Telefon: 02227/909 766
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UNSERE KATHOLISCHE BUCHER

KATHOLISCH OFFENTLICHE BUCHEREI (KOB) ST. WALBURGA

Unsere Raumlichkeiten befinden sich direkt neben der Pfarrkirche St.Walburga, unter-
halb des Pfarrheimes ,Haus im Garten“ (HiG). Zur Zeit haben wir mehr als 3000 Medien,
darunter aktuelle Literatur, Kinder- und Jugendbiicher, Zeitschriften, Spiele und CD's .
Jeder Interessierte kann das Angebot der Biicherei nutzen!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

WalburgisstraBBe 26, 53332 Bornheim

Offnungszeiten:
Mittwoch 15.00-17.00 Uhr und
Sonntag 10.00-12.00 Uhr

Am 3. Sonntag eines Monats findet um 16 Uhr ein open-air-Bilderbuchkino statt
(nur bei ganz, ganz liblem Wetter gehen wir rein :=-)).

Wir lesen an verschiedenen Orten, bitte vorher informieren, wo gelesen wird und ob das
Bilderbuchkino stattfindet!

Wir freuen uns auf Euch!

Weitere Informationen unter der Telefonnummer: 02227 923628
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EIEN (KOB) STELLEN SICH VOR

KATHOLISCH OFFENTLICHE BUCHEREI (KOB) ST. MARTIN

Unser Bucherei-Team, bestehend aus sieben ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen versorgt
LeserInnen aller Altersklassen seit Uber 60 Jahren mit druckfrischer Literatur,
Klassikern, Kinder- und Jugendbiichern. In der unserer Blicherei finden Sie Romane,
Biographien und Sachbiicher. Die aktuelle Literaturliste ist im Pfarrbrief zu finden, der
auch online, auf der Homepage der Gemeinde St. Martin verdffentlicht ist.

Stobern Sie bei lhrem Besuch auch gern in unserem Buchflohmarkt. Hier finden Sie
gute Literatur fir kleines Geld.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Kreuzstrafse 54, 53332 Bornheim-Merten

Offnungszeiten:
Mittwoch 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Sonntag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Im Erdgeschoss des Sechtemer Pfarrheims liegt die Biicherei. Hier finden Kinder und
Erwachsene ausgewahlte Biicher, CDs, Tonies, Horspiele und Zeitschriften. Fir Klein-
kinder bieten wir erste Biicher, fiir Kindergartenkinder Bilderblicher und fir Schulkin-
der Erstlesebuicher, Klassiker, Asterix und viele spannende Buchreihen. Ebenso gibt es
Bilderbuchkinos fur die Juingsten.

Und fir die Erwachsenen gibt es regelmafRig Abendveranstaltungen rund ums Lesen -
achten Sie auf unsere Plakate!

Das Team der Blicherei besteht aus mehr als 20 Ehrenamtlichen. Und wir freuen uns
immer Uber Verstarkung! Die Leitung der Biicherei:

Eva Linke, Tel.: 02227 923628

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wiener Str. 2a, 53332 Bornheim-Sechtem

Offnungszeiten:
Dienstag & Donnerstag
16.00-17.30 Uhr

Sonntag 10.30-12.30 Uhr




OFFENE SPIEL- UND KRABBELGRUPPE HEMMERICH

Jeden Dienstag von 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr
Veranstaltungsort: Aegidiushaus, Maafdenstr. 6, Hemmerich

Referentin: R. Hessling
Teilnehmerbeitrag: kostenlos.

Info und Anmeldung: Roswitha Hessling, 02227/4494 oder
roswitha-hessling@t-online.de

SPIEL- UND KRABBELGRUPPE
(ERZIEHUNG IM KLEINKINDALTER AB 12 MONATE)

In Kooperation mit dem Katholischen Familienbildungswerk.

07.01.,14.01,,21.01., 28.01.,04.02.,11.02., 18.02., 25.02.,11.03., 18.03.,
25.03.,01.04.,08.04., 29.04., 06.05., 13.05., 20.05., 27.05., 03.06., 11.06., 17.06.,
24.06.2025 und 1 Elternabend,

jeweils Dienstags von 09.00 Uhr bis 10.30 Uhr

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Martin, Kreuzstr. 54, Merten
Referentin: Christina Sommersberg

Teilnehmerbeitrag: 150~ €

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de

07.01.,14.01.,21.01.,28.01.,04.02.,11.02.,18.02., 25.02.,11.03., 18.03.,
25.03.,01.04.,08.04., 29.04.,06.05., 13.05., 20.05., 27.05., 03.06., 11.06., 17.06.,
24.06.2025 und 1 Elternabend,

jeweils Dienstags von 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Martin, Kreuzstr. 54, Merten
Referentin: Christina Sommersberg

Teilnehmerbeitrag: 150~ €

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de



EIN ELTERN-KIND-KURS NACH EMMI PIKLER

KURSE FUR MUTTER UND VATER MIT KINDERN BIS 18 MONATEN UND
MIT KINDERN VON 12-24 MONATEN

In Kooperation mit dem Katholischen Familienbildungswerk.

Die Eltern-Kind-Kurse ,Das zweite und dritte Lebensjahr orientieren sich an dem
padagogischem Ansatz der ungarischen Kinderarztin Emmi Pikler (1902-1984). Sie
bieten den Kindern Raum zum freien Spiel mit altersgerechtem Spielmaterial, fir
die Erwachsenen gibt es Zeit fur Gesprache uber Fragen des Kleinkindalters.

.Das erste Lebensjahr®:
Montags, 27.1.2025 bis 24.3.2025, von 14.30 bis 16.00 Uhr

.Das zweite Lebensjahr*: Dienstags, 28.1.2025-25.3.2025,
von 09.00 bis 10.30 Uhr

Alle Kurse mit maximal 6 Teilnehmern.
Teilnehmerbeitrag: 7;- € pro Termin oder 49,- € fiir den kompletten Kurs.

Fiir weitere Infos und Anmeldung wenden Sie sich bitte direkt an die Referentin
Frau Eva Linke, Tel.: 02227 923628.

NATURHEILKUNDLICHE HAUSAPOTHEKE

Schnupfen, Fieber, kleine Wunden, Verspannungen und vieles mehr. Es miissen nicht
gleich immer Antibiotika und Co. sein. Wer hatte fur die erste Hilfe und fir die klei-
nen Beschwerden des Alltags nicht gern sanfte Hilfe fur sich und die Kinder parat?
In diesem Online-Vortrag werden Sie verschiedene Mittel und Zubereitungen

aus der Heilpflanzenkunde, der Aromatherapie, der Bachbliten-Therapie und der
Homdopathie fiir Ihre Hausapotheke kennenlernen. Wir sprechen Uber geeignete
(Dampf-)Bader, und es werden diverse Geratschaften wie z. B. Inhalator und Augen-
badewanne naher erklart.

Montag, 10.02.2025, von 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr

Referentin: Dr. Christine Richter. Veranstaltungsort: ONLINE! @

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de



ERFOLGREICHES STRESSMANAGEMENT UND
ACHTSAMKEIT IM ALLTAG

Finde mehr Balance und Lebensqualitat

Lerne ganzheitliche Methoden kennen um friihzeitig Stresssymptome zu erkennen,
ein gesundes Gleichgewicht wiederherzustellen / zu erhalten und zu neuer Energie
zu finden. Daflir zeige ich dir spezifische Yoga-Asanas fir die innere Balance,

auch flr den Arbeitsplatz mit z.B. Biirostuhl sowie hilfreiche Atem- und Medita-
tionslibungen. Desweiteren lernst du ein nachhaltiges Ressourcenmanagement
kennen, mit der Entspannungspyramide, Energieritualen, Kraftwort-Ankern und der
,ABS“Methode fiir den Notfall. Mache dich auf deinen personlichen Weg zu mehr
Balance und Lebensqualitat.

Mittwoch, 12.02.2025, von 19.15 Uhr bis 20.15 Uhr

Leitung: Julia Otto (Jules), Apothekerin, Yogalehrerin und Entspannungstrainerin
Teilnehmerbeitrag: 25, - €

Bitte mitbringen: gemiitliche Kleidung, Matte, Trinkflasche, Notizblock und Stift
Veranstaltungsort: Kath. KiTa St. Joseph, in der Turnhalle, Schulstr. 8, Kardorf

Info und Anmeldung: KiTa St. Joseph, kita.kardorf@erzbistum-koeln.de

,KINDERNOTFALLE - WAS TUN?"
(ERSTE HILFE AM KIND FUR ELTERN, GROSSELTERN...)

...was ist zu tun bei Verschlucken von Fremdkérpern, bei Sport- oder Spielverletzun-
gen oder Vergiftungen...?

Die Referentin bereitet Familienmitglieder in diesem kompakten Kurs auf kleine und
grofere Kindernotfalle im familiaren Bereich vor. Sie erfahren in praktischen Fallbei-
spielen, wie Sie Notfallsituationen ohne Angst begegnen kdnnen!

Dienstag, 11.03.2025, 19.00 bis 21.15 Uhr

Leitung: Marion Eichinger, keine Teilnehmergebiihr.
Veranstaltungsort: Kath. Kindergarten St. Walburga, Walburgisstr. 9a, Walberberg

Info und Anmeldung: KiTa St. Walburga, 02227/1355,
kita.walberberg@erzbistum-koeln.de



WUT BEI KINDERN VERSTEHEN UND LIEBEVOLL BEGLEITEN

Dein Kind wird oft von Wut ibermannt, und du flhlst dich hilflos? Viele von uns
erleben Wut als belastend, obwohl sie wie jedes andere Geflihl zum Leben gehdrt.
In diesem Workshop lernst du, dein Kind bei Wutausbriichen sicher und verstandnis-
voll zu begleiten. Impulse aus der wertschatzenden Kommunikation nach Rosen-
berg helfen, das Verhalten deines Kindes besser zu verstehen und damit umzugehen
- Ziel ist eine starke, vertrauensvolle Eltern-Kind-Beziehung.

Dienstag, 11.03.2025, von 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr

Referentin: Marina Reif3, Teilnehmergebtihr: 10,00 €
Veranstaltungsort: Kita St. Martin, Kirchstrafie 30, 53332 Bornheim

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de

SANFTES YOGA MIT MUSIK: ENTSPANNUNG,
DEHNUNG UND KRAFT - DIE MISCHUNG MACHT'S

Yoga, eine jahrtausendealte Methode um Korper, Geist und Seele zu vereinen, ganz-
heitlich zu trainieren und seine Mitte zu finden. Mit sanften Asanas (Kérperhaltungen)
starken und dehnen wir unseren Korper. Wir finden mit Hilfe von Atem- und Entspan-
nungsubungen die Verbindung zu unseren eigenen Kraftquellen und zu uns selbst.
Bitte mitbringen: Sportkleidung, Yoga-/Gymnastikmatte und Trinkflasche.

Mittwoch, 26.03.,21.05. und 25.06.2025, 19.15 Uhr bis 20.15 Uhr
Leitung: Julia Otto (Jules), Apothekerin, Yogalehrerin und Entspannungstrainerin

Veranstaltungsort: Kath. KiTa St. Joseph, in der Turnhalle, Schulstr. 8, Kardorf
Teilnehmerbeitrag: 8,00 € pro Termin

Info und Anmeldung: KiTa St. Joseph, kita.kardorf@erzbistum-koeln.de

INFORMATIONSABEND MIT WORKSHOP:
WIE BABY- UND KLEINKINDSCHLAF AUCH
OHNE TRAINING GELINGEN KANN

Kaum etwas beschaftigt junge Familien so sehr wie das Thema Schlaf. Verstandli-
cherweise, denn Schlaf ist lebensnotwendig und geht gleichzeitig mit vielen Fra-
gen und Herausforderungen einher. Die Kombination aus gut gemeinten Ratschla-
gen von aufden und eigenem Schlafmangel belastet oft das Familiengliick immens.

An diesem Abend erhaltet ihr einen Einblick in die physiologischen Grundlagen des
kindlichen Schlafverhaltens und in die Hintergriinde fiir Schlafprobleme.
Gemeinsam erarbeiten wir uns erste Schritte, die Zuhause direkt umgesetzt werden
konnen.

Mittwoch, 07.052025, von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Referentin: Melanie Wiegand, Teilnehmergebtihr: 30 Euro
Veranstaltungsort: Kath. KiTa St. Joseph, Schulstr. 8, Kardorf

Info und Anmeldung: Melanie Wiegand, 02227/9232389, 0160/95588967,
mail@familienberatung-melanie.de



GESUND STREITEN - SO WERDEN GESCHWISTER EIN TEAM

Konflikte unter Geschwistern gehdren dazu - eine gesunde Streitkultur kann aus Ri-
valitdt eine tiefe Verbindung schaffen. Erfahre in diesem Online-Workshop, wie wir
als Eltern Geschwisterstreit so begleiten, dass die Bindung zwischen deinen Kindern
gestarkt wird und der Familienalltag entspannter und harmonischer verlauft.

Dienstag, 20.05.2025, von 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr

Referentin: Marina Reifs. Keine Teilnehmergebtihr.

Veranstaltungsort: Die Veranstaltung findet ONLINE statt.

Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung.

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder @

kita.merten@erzbistum-koeln.de

FAMILIEN-KOCH-/BACKSTUDIO: LEICHTE GERICHTE

FUR DEN SOMMER, KOSTLICH UND BUNT...

In Kooperation mit dem Katholischen Familienbildungswerk.

Fur Familien mit Kindern ab 4 Jahren. Mit viel Spaft und Freude wird hier gemein-
sam gekocht und gleichzeitig etwas uber die Zutaten gelernt, um anschlieftend das
zubereitete mit Genuss zu Essen. Die Familien erhalten die Rezepte zum Nachkochen
mit nach Hause...

Freitag, 13.06.2025, von 14.30 Uhr bis 16.45 Uhr

Referentin: Kerstin Ising; Teilnehmerbeitrag: 4, - €

Veranstaltungsort: Schulkiiche der Heinrich-Boll Sekundarschule Merten,
Beethovenstrasse 57

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de

ZEITSCHENKERPROJEKT

Brauchen auch Sie manchmal eine helfende Hand? Oder maochten Sie sich
engagieren und Anderen einen Teil lhrer Zeit schenken?

Das Projekt ,Zeitschenker” unterstiitzt Menschen in Alltagssituationen. Eh-
renamtlich engagierte Zeitschenker*innen bieten zu abgesprochenen Zeiten
Unterstiitzung fiir Menschen in Uberforderungssituationen. Dabei soll der
Einsatz flir beide Seiten - die ,Beschenkten® wie fiir die Zeitschenker*innen -
ein Gewinn sein.

Dann wenden Sie sich an die Projektkoordination:
Laura Osmenda, Mail: info.zeitschenker@web.de, Tel.: 0163 9717452

www.kath-kirchen-bornheim.de/gemeindeleben/rat-hilfe/zeitschenker
www.baruv.de/seelsorgebereich/zeitschenker
https://www.pfarreiengemeinschaft-alfter.de/gruppen/zeitschenker/
Facebook: Zeitschenker Bornheim/Alfter
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Ausstellung

B (14
3) K U ( H von ANTJE DAMM

11. BIS 23. MAI 2025 IN ST. MARTIN, BORNHEIM-MERTEN

Die Bilderbuchausstellung ,Der Besuch®von Antje Damm wird vom
11-23.Mai 2025 in der Kirche St. Martin in Bornheim-Merten zu sehen
sein.

Gezeigt wird die Bilderbuchgeschichte, die die folgenreiche Begegnung
der menschenscheuen Elise mit dem unbekiimmerten kleinen Jungen
Emil beschreibt. Erzahlt und illustriert wird mit dem Blick in einen Guck-
kasten, der Blihne des Geschehens.

Antje Damm vermittelt mit ihrem Buch einen kreativen Prozess der Veran-
derungen von Stimmungen und Emotionen und strahlt Zuversicht aus, die
sie mit Liebe zum Detail und Freude an Gestaltung zum Ausdruck bringt.

Den Auftakt der Ausstellung bildet die Er6ffnung am
Sonntag, den 11. Mai 2025 von 11.00 bis 12.00 Uhr.

Grofie und kleine Besucher sind eingeladen, aktiv an mehreren Begleit-
veranstaltungen mitzumachen und selbst kreativ zu werden.

Weitere Informationen zur Bilderbuchausstellung werden im Frihjahr
bekannt gegeben.
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KLANGSCHALEN-ENTSPANNUNG

Einmal nichts tun mussen. In bequemer Lage dem Alltag entfliehen - entspannen,
die kreisenden Gedanken zur Ruhe bringen. Sprache und Stimme in Verbindung
mit den harmonischen Klangen der Klangschalen fiihren schnell in eine angenehm
tiefe und wohltuende Entspannung, in der Kérper und Geist regenerieren und
loslassen konnen von Anspannung und Stress.

Fur eine bequeme Lagerung bitte eine Matte, Decke und ein Kissen mitbringen..

Mittwochs, 05.03., 02.04., 14.05. und 11.06.2025, 18.00 Uhr bis 18.45 Uhr
Veranstaltungsort: Kath. KiTa St. Joseph, im Bewegungsraum, Schulstr. 8, Kardorf

Referentin: Ulrike Hofer (www.klangschalen-entspannung.de)
Teilnehmerbeitrag: 7- €

Info und Anmeldung: KiTa St. Joseph, kita.kardorf@erzbistum-koeln.de

NAHKURS FUR ANFANGER

In diesem Nahkurs wird an vier aufeinander folgenden Samstagen an einem Nah-
projekt Ihrer Wahl gearbeitet.

Kennenlernen der Nshmaschine und ihre Funktionen, verschiedene Ubungsnihte,
Fertigung eines ersten Teils (wahlweise Kissenbezug oder ein einfacher Beutel).
Bendtigte Materialien: Nahmaschine, Stoff (unelastischer Baumwollstoff mindes-
tens 60 x 120cm), passendes Garn, Stoffschere und Stecknadeln.

Samstag, 08.03.,15.03.,22.03.,und 29.03.2025 jeweils von 10-14 Uhr
Veranstaltungsort: Kita St. Martin, Kirchstrasse 30, 53332 Bornheim

Referentin: Julia Gerhards.
Keine Teilnehmergebtihr!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de

NAHKURS FUR FORTGESCHRITTENE

In diesem Nahkurs wird an vier aufeinander folgenden Samstagen an einem Nah-
projekt Ihrer Wahl gearbeitet.

Bendtigte Materialien: Nahmaschine, Stoff (dem ausgewahlten Nahprojekt entspre-
chend), passendes Garn sowie alles bendtigte Zubehor (Knopfe, Reifdverschliisse,
Einlage-/oder Futterstoff), Stoffschere, Stecknadeln, Schnittmuster bzw. Vorlage,
Schnittpapier Stifte und Papierschere.

Samstag, 03.05.,10.05.,17.05. und 24.05.2025 jeweils von 10-14 Uhr

Veranstaltungsort: Kita St. Martin, Kirchstrasse 30, 53332 Bornheim
Referentin: Julia Gerhards.
Keine Teilnehmergebiihr!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de
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WIR BAUEN EIN FUTTERHAUSCHEN

Unter fachkundiger Anleitung wird gemeinsam aus Holzbauteilen ein Vogelfutter-
haus gebaut...

Die Materialien wie Holzbauteile, Schrauben, Farben usw. liegen bereit; wenn vor-
handen, dann kann gerne ein Akkuschrauber mitgebracht werden...

Die Materialkosten pro Futterhduschen betragen 6,00 €.

Samstag, den 15.03.2025, von 10 - 11 Uhr oder 11.15 - 12.15 Uhr,

mit je 5 Teilnehmern, Anmeldung erforderlich.

Veranstaltungsort: Kath. Kindergarten St. Walburga, Walburgisstr. 9a, Walberberg
Referent: Wolfgang Miiller

Info und Anmeldung: KiTa St. Walburga, 02227/1355,
kita.walberberg@erzbistum-koeln.de

DER CHAMALEONVOGEL - DIE OSTERGESCHICHTE
EINMAL ANDERS

Kinder lieben diesen besonderen Vogel. Die Farben seiner Federn spiegeln seine
Geflihle wider, wenn er traurig ist oder sich freut.

Mit ihm wird die Ostergeschichte einmal Uberraschend anders erzahlt, namlich
liebevoll, emotional und anschaulich. In einem zweiten Schritt werden die Kinder
mit verschiedenen Materialien in der Kunstwerkstatt der Kita ihren Chaméleonvo-
gel gestalten und in der Kita ausstellen.

Dienstag, 18.03.2025, ab 15.30 Uhr

Veranstaltungsort: Kita St. Michael, Hostertstrafse 20, Waldorf
Referent: Ute Trimpert.

Info und Anmeldung: KiTa St. Michael, 02227/4895, kita.waldorf@erzbistum-koeln.de

NATURWERKSTATT - ENTDECKEN, FORSCHEN
UND GESTALTEN AB 3 JAHREN

In der Naturwerkstatt erkunden wir wochentlich gemeinsam die Natur im Wandel der
Jahreszeiten. Ob bei einer Entdeckertour im Freien oder einer kreativen Bastelstunde

mit selbst gesammelten Fundstuicken - jede Stunde bringt ein neues Thema, bei dem

die Kinder die Natur altersgerecht und spielerisch erleben kénnen.

Jeweils 6 Termine Mittwochs, entweder

19.03. bis 23.04.2025 oder 20.05. bis 18.06.2025,
von 15.00-16.00 Uhr Kinder von 3-4 Jahren,

von 16.00-17.00 Uhr Kinder von 4-5 Jahren

Veranstaltungsort: Kita St. Martin, Kirchstrasse 30, 53332 Bornheim
Referentin: Anna Oehmen, Familiennestchen. Keine Teilnehmergeblihr!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de
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DAS SCHAF CHARLOTTE UND SEINE FREUNDE

von Anu Stohner und Henrike Wilson

Eine kreative Begegnung mit dem Schaf Charlotte, das so erfrischend anders ist als
dem Schafe, die man so kennt. lhre Freunde sind Eduard, das Schwein, Kunibert, der
Stier, die Hiihner auf dem Hof und die Enten im Teich. So etwas gehort sich doch
nicht fiir ein Schaf. Doch eines Tages verschwinden zwei Schafchen und der Hund
des Schafers. Wie gut, dass Charlotte sich nicht allein auf die Suche begeben muss....
Kinder lieben Charlotte. Sie ist mutig, lustig und vertraut ihren Freunden. Ein
wunderschones Bilderbuch (iber die Kraft der Freundschaft, die wir kreativ und
klanglich ersplren und in einem Freundschaftsbild umsetzen wollen.

Donnerstag, 20.03.2025, 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Veranstaltungsort: Kath. Kindergarten St. Walburga, Walburgisstr. 9a, Walberberg
Referent: Ute Trimpert, Gemeindereferentin

Info und Anmeldung: KiTa St. Walburga, 02227/1355,
kita.walberberg@erzbistum-koeln.de

FLEISSIGE BIENCHEN GESUCHT

In Kardorf auf der Friedhofswiese steht ein Bienenhotel. Wir mochten die Ecke
rund um das Bienenhotel mit euch gestalten.

Gemeinsam werden neue Zimmer fiir die fliegenden Untermieter gebaut und die
Umgebung bienenfreundlich anlegt.

Samstag, 22.03.20254, ab 10.00 Uhr

Veranstaltungsort: Wiese auf dem Friedhof in Kardorf
Leitung: Marina Hotes

Info und Anmeldung: KiTa St.Joseph, kita.kardorf@erzbistum-koeln.de

FILZEN

Wir filzen Bluten aus bunter Wolle fiir Kinder ab 4 Jahren.
Donnerstag, 08.05.20254, 15.00 Uhr bis 16 Uhr

Veranstaltungsort: Kita St. Martin, Kirchstrasse 30, 53332 Bornheim
Referentin: Julia Gerhards

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de
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KREATIV DEN WALD ENTDECKEN -
WOCHENENDWORKSHOP FUR FAMILIEN

Gemeinsam begeben wir uns auf eine Erkundungstour in einem nahe gelegenen
Wald und entdecken die Vielfalt der Pflanzen und Tiere im Friihling. Wahrend un-
serer Entdeckung sammeln wir verschiedene Naturschatze wie Blatter, Zweige und
erste Knospen. Diese nutzen wir anschliefiend, um einen Naturrahmen zu bauen.
Ein Erlebnis, das Natur und Kreativitat vereint und tolle Familienmomente kreiert.

Samstag, 10.05.2025, ab 13.00 Uhr, Dauer ca. 3 Stunden
Ersatztermin je nach Wetterlage: Samstag, 14.06.2025

Veranstaltungsort: Wird bei Anmeldung gekannt gegeben.
Referentin: Anna Oehmen, Familiennestchen. Keine Teilnehmergeblihr!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder
kita.merten@erzbistum-koeln.de

DIE MEDITATIVE SPURENSUCHE IN DER HEMMERICHER
PFARRKIRCHE ST. AEGIDIUS GEHT WEITER:
ZWEI STARKE HEILIGE FRAUEN IM GESPRACH

Heilige Agnes von Rom und die Heiligen Elisabeth von Thiringen. Im Anschluss
ladt die kfd Hemmerich ganz herzlich ein zu einem gemitlichen Friihstuick.

1. Termin: 10.05.2025, 9.00 Uhr, Heilige Agnes von Rom

2.Termin: 22.11.2025, 9.00 Uhr, Heilige Elisabeth von Thiiringen
Veranstaltungsort: Pfarrkirche St. Aegidius und St. Agatha, Maafenstrafie 1, Hemmerich
Dauer: 20-30 min, anschliefiend gemiitliches Friihstiick

Leitung: Ute Trimpert, Gemeindereferentin; kfd Hemmerich
Infos: Ute Trimpert, 0177-1943049

EIN VOGELBAD FUR HEISSE TAGE

Dann sprach Gott:,,Im Wasser soll es von Lebewesen aller Art wimmeln und am
Himmel sollen Vdgel fliegen!“ (Gen 1,20-23)

Und damit sie fliegen kdnnen, sehnen sich an heiRen Sommertagen nicht nur wir
Menschen nach Abkihlung. Auch Vigel und Insekten sind dankbar lber ein paar
frische Drinks oder ein kiihles Bad. Ein schones Naturschauspiel!

Hier dirft Ihr eine Vogeltranke aus einem Tonuntersetzer und Mosaiksteinchen
selbst basteln - Herzlich willkommen! Bitte alte Kleidung, Schiirze mitbringen. Bei
schénem Wetter findet die Aktion draufien statt.

Donnerstag, 05.06.2025, 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr, Anmeldung erforderlich!

Veranstaltungsort: Kath. Kindergarten St. Walburga, Walburgisstr. 9a, Walberberg
Referent: Ute Trimpert, Gemeindereferentin

Info und Anmeldung: KiTa St. Walburga, 02227/1355,
kita.walberberg@erzbistum-koeln.de
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TANZEN IM KARNEVAL MIT DEN FUNKEN UND
FUNKCHEN ROT/WEISS KARDORF

Was ware der Karneval ohne Funken und Flinkchen? Habt lhr Freude an Spiel, Spaf}
und Bewegung? Dann seid ihr bei uns genau richtig.

Immer Donnerstags:

Fiinkchen (2 - 12 Jahre), 17.00 - 17.45 Uhr

Veranstaltungsort: Pfarrheim Kardorf, Travenstrafie 11, Kardorf
Funken ( ab 12 Jahren), 18.30 Uhr

Veranstaltungsort: EifelstraRe /Ecke Odenwaldstrafte 17 (Scheune)
Kosten: 60 Euro / Jahr.

Info und Leitung: Sibylle Vendel, Telefon 0163-5416211

KINDER- UND JUGENDCHORE

Singen macht SpaB! Singst Du auch gerne mit anderen? Dann komm
einfach vorbei, schnuppere mal rein und sing doch einfach mit!

Kinderchor Sechtem:

Dienstags 15.15-16.00 Uhr im Pfarrheim gegeniiber der Kirche, Wiener Str. 2a;
ab der 1.Klasse

Kinderchordre Walberberg:

Mittwochs in der Kirche in Walberberg,

14.15-15.00 Uhr Vorschulkinder und 1. Klasse; 15.00-16.00 Uhr ab der 2. Klasse,
Haus im Garten, Walburgisstr. 26

Jugendchor Walberberg:

Sonntags 18.00-19.00 Uhr im HIG oder Kirche, 14-tdgig

Weitere Informationen bei Seelsorgebereichsmusikerin Fr. Anna-Maria Michael,
Tel.0160-266 86 88

FERIENBETREUUNG / FERIENLAGER

In unserem Seelsorgebereich werden in Dersdorf, Hemmerich und
Sechtem in den Schulferien ,Ferien zu Hause', ein- bis zweiwdchige
Ferienangebote vor Ort durchgefihrt.

Informationen iiber die jeweiligen Pfarrbiiros und die Veréffentlichungen
der Pfarreien.

Desweiteren werden verschiedene Ferienlager fiir Kinder und
Jugendliche in den Schulferien angeboten.

Informationen hierzu werden auf der Homepage des Seelsorge-
bereiches veroffentlicht, z.B. beim KJM: www.jugendmerten.de.
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UNSERE SEELSORGER

Pfarrer Matthias Genster
Leitender Pfarrer des Seelsorgebereiches

02227/4366

Pfarrer Silvio Eick
Pfarrvikar

0178/4596 309

Pfarrer Norbert Priimm
Pfarrvikar

02227/933880

Joachim Fuhrmann
Diakon

02227/9269521 Sl

Ute Trimpert
Gemeindereferentin

0177/1943049 kil
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UNSERE KIRCHEN

Dersdorf
St. Albertus Magnus
Albertus-Magnus-Strafie

Rosberg
St. Markus
Markusstrafie

Kardorf
St.Joseph
TravenstraBe

Hemmerich
St. Aegidius
Maafenstrafie

Waldorf
St. Michael
HostertstraBe

Merten
St. Martin
KirchstraRe

Sechtem
St. Gervasius und Protasius
Straburger StraRe

Walberberg
St.Walburga
Walburgisstrafie

UNSERE PFARRHEIME UND -ZENTREN

Dersdorf
Pfarrhaus
Albertus-Magnus-StraBe 18

Waldorf
Pfarrer-Dederichs-Haus
Mittelstrate 11

Rosberg Merten
Jugendheim Pfarrzentrum
Markusstrafie 3 Kreuzstrae 54
Kardorf Sechtem

Pfarrsaal unter der Kirche Pfarrzentrum
Travenstrafie 11 Wiener Strafte 2a
Hemmerich Walberberg
Aegidius - Haus Haus im Garten
MaafienstraRe 4 WalburgisstraBe 26
UNSER PASTORALBURO

StraBBburger Str. 19
53332 Bornheim - Sechtem
Tel.: 02227 /9269520
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UNSERE PFARRBUROS

St. Albertus-Magnus, Dersdorf,
Albertus-Magnus-5tr. 18,
Tel.02222-2586,

Mo von 8.00 - 10.00 Uhr

St. Markus, Rdsberg,
Markusstr. 3,
Tel.02227-2397,
Mivon 8.30 - 10.30 Uhr

St. Joseph, Kardorf,
Travenstr. 11,
Tel.02227-2914,

Mo von 10.30 - 12.30 Uhr

St. Aegidius, Hemmerich,
Maafenstr. 4 (im Aegidiushaus),
Tel.02227-9268050,

Mivon 11.00 - 13.00 Uhr

St. Michael, Waldorf,
Mittelstr. 11,
Tel.02227-47 83,
Divon 9.00 - 12.00 Uhr,
Mivon 15.00 - 18 Uhr

St. Martin, Merten,
Rochusstr. 15,
Tel.02227-3420,

Mo von 9.00 - 12.00 Uhr
nur telefonisch;

Di und Mi 9.00 - 12.00 Uhr,
Mi 15.00 - 18.00 Uhr

St. Gervasius und Protasius,
Sechtem,

Strafdburger Str. 19,
Tel.02227-9269520,

Mo bis Frvon 9.00 - 12.00 Uhr
Divon 15.00 - 17.00 Uhr

St. Walburga, Walberberg,
Walburgisstr. 26,
Tel.02227-3337,

Mo nur telefonisch von
9.00-12.00 Uhr

Di und Do von 9.00 - 12.00 Uhr
Divon 14.00 - 16.00 Uhr

Dersdorf und Kardorf zusatzlich:
Do von 9.00-12.00 Uhr im
PDH Waldorf, Mittelstr. 11

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

Katholisches Familienbildungswerk: www.fbw-meckenheim.de

Roswitha Hessling, kfD

DRK Euskirchen: www.drk-eu.de

Nikolaus-Schule Waldorf: www.nikolausgrundschule.de
Martinus-Schule Merten: www.martinusschule-merten.de

Markus-Schule Rasberg: markus-schule-roesberg.de

Wendelinus-Schule Sechtem: wendelinus-schule.de

Th-v-Quentel-Schule Walberberg: www.tvg-walberberg.de

Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
Kerstin Ising, Dipl-Oecotrophologin

Caritas Rhein-Sieg, Annegret Kastorp

SchreiBabyAmbulanz, Miriam Nachtkamp

Sternenkindertreffen, Stefanie Brokmann
Aktion neue Nachbarn im Erzbistum Kdln, Leyla Velarde Medina de Schiiring



Internet:
www.kath-kirchen-bornheim.de



