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Zu	Beginn	des	neuen	Jahres	2022	halten	Sie	das	aktuelle	Programmheft	des	
Katholischen	Familienzentrums	Bornheim-Vorgebirge	in	Händen.	Im	Namen	
aller	Mitarbeitenden	und	aller	Kooperationspartner	des	Familienzentrums	
wünsche	ich	Ihnen	ein	frohes,	gesegnetes	und	gesundes	Jahr	2022	–	verbun-
den	mit	der	Hoffnung	auf	mehr	Normalität!

Sie	finden	in	diesem	Heft	zahlreiche	Angebote	aus	den	unterschiedlichen	
Bereichen	der	Begegnung,	Beratung,	des	Erlebens	sowie	spirituelle	Angebote.	
Lassen	Sie	sich	überraschen!	Unsere	Angebote	sind	für	alle	offen	–	unabhängig	
von	Alter,	Wohnort,	Konfession	oder	Religion.	Auch	dann,	wenn	Ihr	Kind	keine	
unserer	Einrichtungen	besucht.	Schauen	Sie	doch	einfach	mal	rein,	wir	freuen	
uns	auf	Sie.

Leider	können	aufgrund	der	immer	noch	aktuellen	Pandemie	einige	Angebote	
nicht in der gewohnten Weise angeboten werden. So wird aus dem Präsenzan-
gebot	an	der	ein	oder	anderen	Stelle	ein	digitales	Angebot.	Wir	bitten	um	Ihr	
Verständnis	und	freuen	uns	an	dieser	Stelle	über	Anregungen	und	Vorschläge	
Ihrerseits,	um	das	Angebot	auch	in	dieser	besonderen	Zeit	entsprechend	gut	
aufrecht	erhalten	zu	können.

Wir	hoffen,	dass	im	Laufe	des	Jahres	wieder	mehr	Normalität	möglich	ist	–	
bitte	informieren	Sie	sich	unter	dem	angegebenen	Kontakt	ob	Ihr	Angebot	
stattfindet!	Dies	gilt	vor	allem	für	die	Veranstaltungen,	bei	denen	das	Coro-
na-Icon	abgebildet	ist.

Herzlich,	Ihre

Willkommen!

V
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Katholische Kindertagesstätte / Familienzentrum NRW  St. Martin

Kath. Kindertagesstätte St. Martin 
Kirchstr. 30 
53332 Bornheim - Merten 

www.familienzentrum-sankt-martin.de 

Öffnungszeiten: 
• Mo. - Fr. • 07:00 - 16:00 Uhr 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 

Kontakt: 
Marieluise Schnichels ( Leitung ) 
• Tel. 02227 / 2831 
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

Viergruppig • 75 Plätze; davon 22 für U3 
Betreuungszeiten: 
• 35 Std. • 07:30 - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr 
  • 07:00 - 14:00 Uhr 
  • 08:00 - 15:00 Uhr 
• 45 Std. • 07:00 - 16:00 Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTE /  
FAMILIENZENTRUM NRW  ST. MARTIN

Kath. Kindertagesstätte St. Martin 

Kirchstr.	30 

53332	Bornheim	-	Merten 

www.familienzentrum-sankt-martin.de

Öffnungszeiten: 

Mo.	-	Fr.	von	07:	00	-	16:	00	Uhr 

Sprechzeiten	nach	Vereinbarung

Kontakt: 

Marieluise	Schnichels	(	Leitung	) 

Telefon	0	22	27	/	28	31 

willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de
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Viergruppig,	75	Plätze;	davon	22	für	U3

Betreuungszeiten:

•	35	Std.:	 07.30	-	12.30	Uhr	und	14.00	-	16.00	Uhr 

07.00	-	14.00	Uhr 

08.00	-	15.00	Uhr

•	45	Std.:	 07.00	-	16.00	Uhr
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Kath. Kindertagesstätte St. Walburga 
Walburgisstr. 9a 
53332 Bornheim - Walberberg 

www.katholische-kindergaerten.de 

Öffnungszeiten: 
• Mo. - Fr. • 07:00 - 16:00 Uhr 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 

Kontakt: 
Ursula Claßen ( Leitung ) 
• Tel. 02227 / 1355 
kigawalburga@t-online.de

Viergruppig • 75 Plätze; davon 16 für U3 
Betreuungszeiten: 
• 35 Std. • 07:30 - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr 
  • 07:00 - 14:00 Uhr 
• 45 Std. • 07:00 - 16:00 Uhr

Katholische Kindertagesstätte St. Walburga
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTE  
ST. WALBURGA

Kath. Kindertagesstätte St. Walburga 

Walburgisstr.	9a 

53332	Bornheim	-	Walberberg 

www.katholische-kindergaerten.de

Öffnungszeiten: 

Mo.	-	Fr.	von	07:	00	-	16:	00	Uhr 

Sprechzeiten	nach	Vereinbarung

Kontakt: 

Birgit	Zimmermann	(Leitung) 

Telefon	0	22	27	/	13	55 

kitawalburga@kath-kirchen-bornheim.de

Viergruppig,	75	Plätze;	davon	18-22	für	U3

Betreuungszeiten:

•	35	Std.:	 07.30	-	12.30	Uhr	und	14.00	-	16.00	Uhr 

07.00	-	14.00	Uhr

•	45	Std.:	 07.00	-	16.00	Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTE  
ST. JOSEPH

Kath.	Kindertagesstätte	St.	Joseph 

Schulstr.	8 

53332	Bornheim	-	Kardorf 

www.katholische-kindergaerten.de

Öffnungszeiten: 

Mo.	-	Fr.	von	07:	30	-	16:	30	Uhr 

Sprechzeiten	nach	Vereinbarung

Kontakt: 

Andrea	Winkler	(Leitung) 

Telefon	0	22	27	/	47	19 

kiga.st.joseph@web.de

Viergruppig,	74	Plätze;	davon	18	für	U3

Betreuungszeiten:

•	35	Std.:	 07.30	-	14.30	Uhr

•	45	Std.:	 07.30	-	16.30	Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTE  
ST. WENDELINUS

Kath. Kindertagesstätte St. Wendelinus 

Wendelinusstr.	2	-	4 

53332	Bornheim	-	Sechtem 

www.katholische-kindergaerten.de

Öffnungszeiten: 

Mo.	-	Fr.	von	07:	00	-	16:	00	Uhr 

Sprechzeiten	nach	Vereinbarung

Kontakt: 

Anna	König	(Leitung) 

Telefon	0	22	27	/	35	68 

info@kath-kita-wendelinus-sechtem.de

Zweigruppig,	36	Plätze;	davon	8	für	U3

Betreuungszeiten:

•	35	Std.:	 07.30	-	12.30	Uhr	und	14.00	-	16.00	Uhr 

07.00	-	14.00	Uhr

•	45	Std.:	 07.00	-	16.00	Uhr
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KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTE  
ST. MICHAEL

Kath. Kindertagesstätte St. Michael 

Hostertstr.	20 

53332	Bornheim	-	Waldorf 

www.katholische-kindergaerten.de

Öffnungszeiten: 

Mo.	-	Fr.	von	07:	30	-	16:	30	Uhr 

Sprechzeiten	nach	Vereinbarung

Kontakt: 

Vanessa	Dietrich	(Leitung) 

Telefon	0	22	27	/	48	95 

kiga.st.michael-waldorf@t-online.de

Zweigruppig,	38	Plätze;	davon	8	für	U3

Betreuungszeiten:

•	35	Std.:	 07.30	-	12.30	Uhr	und	14.30	-	16.30	Uhr 

07.30	-	14.30	Uhr

•	45	Std.:	 07.30	-	16.30	Uhr
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KindertagesstätteKindertagesstätte
St.St. Michael Michael

Katholische

St.St. Michael MichaelKindertagesstätte
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FAMILIENMESSEN IN UNSEREM SEELSORGEBEREICH

09.01.2022 11.00	Uhr		 Waldorf

09.01.2022 18.00	Uhr Walberberg*

23.01.2022 11.00	Uhr Sechtem

06.02.2022 11.00	Uhr 	Waldorf

12.02.2022 18.00	Uhr Walberberg*

27.02.2022 11.00	Uhr Sechtem

06.03.2022 11.00	Uhr Waldorf

12.03.2022 18.00	Uhr Walberberg*

27.03.2022 11.00	Uhr Sechtem

03.04.2022 11.00	Uhr Waldorf

24.04.2022 11.00	Uhr Sechtem 

01.05.2022 11.00	Uhr Waldorf

22.05.2022 11.00	Uhr Sechtem

05.06.2022 11.00	Uhr	 Waldorf/Pfingsten

*Wortgottesdienst in Walberberg

Die	Familienmesstermine	in	Waldorf	bzw.	Kardorf	entnehmen	Sie	bitte	den	
aktuellen Mitteilungen.

In	Merten	finden	z.		Zt.	keine	Familienmessen	statt. 
Bitte	informieren	Sie	sich	zeitnah	unter	www.kath-kirchen-bornheim.de	ob	
Familienmessen	stattfinden.
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2.2, 9.3., 6.4., 4.5. und 1.6.2022 – jeweils um 17.15 Uhr

Wortgottesdienst	für	Kinder	im	Alter	von	3	bis	6	Jahren	in	St.	Martin,	 
Merten.	Bitte	informieren	Sie	sich	vorab,	ob	das	Angebot	eventuell	 
digital	stattfindet.

Wir,	die	KInderKIrche,	sind	für	Kinder	und	Familien	in	Dersdorf,	Kardorf	&	
Waldorf	auch	in	diesen	besonderen	Zeiten	aktiv	und	kreativ. 
Hier	ein	kleiner	Ausblick	auf	das,	was	wir	für	das	nächste	Halbjahr	planen:
Karnevalsmesse am 20.2. 2022 um 17 Uhr   
Wo: Kirche St. Joseph, Kardorf. 
Anmeldung über pfarramt.kardorf@kath-kirchen-bornheim.de
Tütenaktion in der Fastenzeit 
Anmeldung über das KiKi-Team vor Ort: kiki-waldorf@gmx.de oder   
Kiki-kardorf@gmx.de oder kiki-dersdorf@gmx.de
Agape für Kinder an Gründonnerstag, 14.4.2022 um 16 Uhr  
Wo: Pfarrer-Dederichs-Haus, Mittelstr. 11 in Waldorf.  
Anmeldung über kiki-waldorf@gmx.de
Kinderkreuzweg an Karfreitag, 15.4.2022 in Dersdorf 
Wo: Dersdorf, weitere Informationen folgen.
Anmeldung über kiki-dersdorf@gmx.de
Familiengottesdienst an Ostermontag, 18.4.2022  
Wo: Kirche St. Joseph, Kardorf. Anmeldung über  
pfarramt.kardorf@kath-kirchen-bornheim.de. Weitere Informationen folgen.
Kinderkirchenaktion an Pfingsten 5./6.6.2022 
Wo: In Kardorf – lasst Euch überraschen. 
Anmeldung über kiki-kardorf@gmx.de
Fronleichnam 16.6.2022 Stationenweg für Familien 
Wo: Kardorf.  Anmeldung über kiki-kardorf@gmx.de

Sonntags, 20.02., 27.03., 22.05. und 26.06.2022, 
jeweils um 11 Uhr in der Pfarrkirche St. Walburga

Regelmäßige	kurze	Gottesdienste	speziell	für	die	jüngeren	Kinder	 
und	ihre	Familien,	um	sie	mit	dem	Kirchraum	und	Geschichten	von	 
Jesus	vertraut	zu	machen!	Es	sind	alle	herzlich	willkommen.

WORTGOTTESDIENST FÜR KLEINKINDER IN MERTEN

KINDERKIRCHE DERSDORF, KARDORF & WALDORF

KLEINKINDERKATECHESE IN WALBERBERG
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Jeden 2. Sonntag im Monat, 10 Uhr, in St. Gervasius und Protasius.

Ein	monatlicher	Gottesdienst	speziell	für	unsere	Jüngsten	und	ihre	Familien!

KINDERGOTTESDIENST IN SECHTEM
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Samstag Sonntag Mo. - Fr.

Dersdorf 18:00	Uhr

14-tägig in  
ungeraden  

Kalenderwochen

Mittwoch:  
18:30	Uhr

Waldorf 11:00	Uhr Freitag:  
18:30	Uhr

Kardorf 18:00	Uhr

14-tägig in  
geraden  

Kalenderwochen

Donnerstag:  
18:30	Uhr

Hemmerich 18:00	Uhr

14-tägig in  
geraden  

Kalenderwochen

Montag:  
18:30	Uhr

Rösberg 18:00	Uhr

14-tägig in  
ungeraden  

Kalenderwochen

Donnerstag:  
18:30	Uhr

Merten 09:30	Uhr Dienstag:  
18:30	Uhr

Sechtem 11:00	Uhr Freitag:  
18:30	Uhr

Walberberg 09:30	Uhr Dienstag:  
18:30	Uhr

REGELMÄSSIGE GOTTESDIENSTE
GL

AU
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N
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N

Bitte informieren Sie sich unter www.kath-kirchen-bornheim.de 
unter der Überschrift Aktuelles  
über die aktuellen Gottesdienstzeiten.
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Es	findet	wieder	ein	Elterncafé	an	jedem	1.	Mittwoch	im	Monat	am	 
Nachmittag	von	14.30	Uhr	bis	15.45	Uhr	in	der	KiTa	St.	Martin	statt!	 
Bitte	informieren	Sie	sich	in	der	Einrichtung	über	eventuelle	Änderungen.	 
Weitere	Infos	unter:	0	22	27/	28	31

Es	findet	an	jedem	1.	Freitag	im	Monat	ab	14.00	Uhr	vor 
Ort in der KiTa St. Wendelinus statt.

Es	findet	an	jedem	1.	Dienstag	im	Monat	von	14.30	Uhr	bis	16.00	Uhr	 
in	der	KiTa	St.	Joseph	statt.	Bitte	beachten	Sie	den	Aushang	in	der	KiTa.

Neben	dem	monatlich	Elterncafe	findet	an	jedem	weiteren	Mittwoch	im	Wechsel	
am	Vormittag	von	8.00	Uhr	bis	9:15	Uhr	und	am	Nachmittag	von	14.30	Uhr	bis	
15.45	Uhr	ein	„Stehcafe“	in	unserer	KiTa	statt.	 
Herzliche	Einladung	zu	einem	Vor-Ort-Gespräch	aber	noch	mit	Vorsicht:	Händehy-
giene, Abstand, Mundschutz… 
Nähere	Einzelheiten	erfahren	Sie	in	unserer	 
Einrichtung:	0	22	27/	28	31

ELTERNCAFÉ … WIEDER FAST NORMAL IN MERTEN

ELTERNCAFE IN DER KITA ST. WENDELINUS, SECHTEM

ELTERNCAFE IN DER KITA ST. JOSEPH, KARDORF

STEHCAFÉ … EBENSO FAST NORMAL IN MERTEN

BE
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Jeden	2.	Sonntag	im	Monat	nach	der	Hl.	Messe	auf	dem	Kirchenvorplatz.

Jeder	3.	Sonntag	im	Monat	nach	der	Familienmesse	(Termine	werden	 
zum	gegebenen	Zeitpunkt	in	den	Pfarrnachrichten	bekannt	gegeben).

Wir	sind	umgezogen:	ins	Jugendheim	neben	dem	Kindergarten,	Walburgisstr.	9a!

Ein	offenes	Begegnungskaffee	jeden	Mittwoch	für	Groß	und	Klein.

> Mittwochs, 15:30 Uhr - 17:30 Uhr

KIRCHENKAFFEE IN WALBERBERG

KIRCHENKAFFEE IN MERTEN

„CAFÉ KÄNNCHEN“ IN WALBERBERG

In der Regel am 1. Sonntag im Monat im Anschluss an die Familienmesse  
auf dem Kirchenvorplatz.

Änderungen	werden	in	den	Pfarrnachrichten	und	im	Internet	 
veröffentlicht.

Kinder- und Jugendtreff 

Walburgisstr.	9a	,	53332	Bornheim-Walberberg 
KOT-Walberberg@web.de

Öffnungszeiten:	 Mittwoch	und	Freitag	14-20	Uhr, 
	 für	Kinder	und	Jugendliche	von	11-17	Jahren

Weitere	Informationen	unter	www.jugendarbeit-bornheim.de

KIRCHENKAFFEE IN WALDORF

KLEINE OFFENE TÜR „DER RAUM“ - WALBERBERG

BE
GE
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EN
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Wir	bieten	in	Kooperation	mit	der	Beratungsstelle	des	Rhein-Sieg-	Kreises	 
für	Kinder,	Jugendliche	und	Eltern	in	Bornheim	monatlich	eine	„Offene	Sprech-
stunde“	für	Erziehungsfragen	unter	Berücksichtigung	der	3-G-Regel an.

Sie	findet	statt	an	folgenden	Tagen: 
13.01., 17.02., 17.03., 07.04., 19.05. und 26.06.2022, 
jeweils	von	14:30 Uhr bis 15:30 Uhr,  
im	Familienzentrum	St.	Martin	(KiTa),	Kirchstraße	30,	Merten.

Voranmeldungen	können	im	Büro	der	KiTa	erfolgen;	die	Beratung	kann	auch	
spontan	genutzt	werden.	Entsprechende	Flyer	liegen	in	unserem	Eingangs-
bereich	aus!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831,  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

ERZIEHUNGSBERATUNG

Erstberatung	und	Hinweise	für	Familien	mit	Kindern	unter	drei	Jahren	in	allen	
Einrichtungen	oder	beim	Jugendamt	der	Stadt	Bornheim,	Abt.	Kindertagespflege,	
02222/9437-5467	oder	-5451.

KINDERTAGESPFLEGE IN KOOPERATION MIT DEM JUGENDAMT  
DER STADT BORNHEIM

Für Fragen „Rund um die gesunde Ernährung Ihrer Familie“	steht	Ihnen	bei	
Bedarf	eine	Dipl.-Oecotrophologin	zur	Verfügung;	vereinbaren	Sie	dazu	 
mit	der	Oecotrophologin	einen	telefonischen	oder	einen	vor-Ort- 
Beratungstermin	in	unserer	Einrichtung!

Info und Weiterleitung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831, 
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

ERNÄHRUNGSBERATUNG
BE

RA
TE

N
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. . .	Familien,	Alleinerziehende,	Menschen	aller	Altersgruppen

Sie suchen Rat oder haben ein Problem und wissen nicht, an wen Sie sich wen-
den	sollen?	Wir	beantworten	Ihre	Fragen	und	schauen	gemeinsam,	was	Sie	
tun	können,	welcher	soziale	Dienst	zuständig	ist	und	vereinbaren	bei	Bedarf	
Termine bei den zuständigen Stellen. 
Terminvereinbarung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831, 
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de 
Caritas, Annegret Kastorp, 02225-992420

CARITAS BERÄT...

Die	Caritas	steht	Ihnen	zu	vielen	Themen	mit	Rat	und	Tat	zur	Seite.	Hier	ein	
Auszug	der	Angebote	im	Raum	Bornheim/Alfter:

Integration und Migration, Fr.	Karoei,	Tel.:	0152	228	45	530; 
Jugendmigrationsdienst, Fr.	Ferraz-	Guarino,	Tel.:	0160	901	497	97; 
Pflegestation Bornheim, Fr.	Bremm,	Tel.	02222–93	11	10; 
Suchtkrankenhilfe Bornheim, Fr.	Holm,	Tel.	02222–602	65; 
Flüchtlingsberatung, Fr.	Broll,	Tel.:	0173	34	29	301;	 
Krebsberatung, Fr.	Halas,	Tel.	02241–1209	308; 
Kurberatung, Fr.	Schlotmann,	Tel.	02241–1209	310; 
Allgemeine Sozialberatung, Tel.:	01522	155	18	11;	 
Schuldnerberatung, Fr. Crawford, H. Braun, Tel.	02222–8047514; 
Schwangerschaftsberatung „esperanza“, Fr.	Schröder,	Tel.:	02241	14660	7 
u.v.m.

Bitte	vereinbaren	Sie	einen	Termin	mit	den	entsprechenden	Stellen	 
oder	informieren	sich	im	Internet	über	weitere	Möglichkeiten	der	 
Kontaktaufnahme.

Katholischen Jugendagentur, Fr. Elsner, Tel.	02222–93	84	55,		 
www.kja-bonn.de/fachbereiche/jugendsozialarbeit/stadtteilbuero-bornheim. 
Bitte	vereinbaren	Sie	direkt	einen	Termin	per	Telefon	 
oder	informieren	sich	im	Internet	über	weitere	Möglichkeiten	der	 
Kontaktaufnahme.

BERATUNGSANGEBOTE DER CARITAS

WEITERE BERATUNGSANGEBOTE

BE
RA

TE
N
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„Mein	Kind	schreit	mehr	als	andere	-	mehr	als	ich	ertragen	kann!“

Schlafprobleme,	Bindungsprobleme,	Probleme	in	der	Eingewöhnungsphase	
Tagesmutter/	KiTa,	heftige	Trotzphasen	0-4	Jahre...

Bei	Bedarf	ist	eine	finanzielle	Unterstützung/Kostenübernahme	möglich!

Information und Individuelle Terminvereinbarung: 
Miriam Nachtkamp 02227/909766 oder m.nachtkamp@online.de

SCHREIBABY- AMBULANZ

Hypnose	ist	seit	Jahrhunderten	bekanntes	Verfahren.	Auch	Sigmund	Freud	benutzte	
sie	schon.	Hypnotherapie	wurde	im	Jahr	2006	vom	Wissenschaftlichen	Beirat	Psy-
chotherapie	als	eine	wissenschaftliche	begründete	psycho-therapeutische	Methode	
anerkannt. 

Wir unterstützen Sie bei:

Kinderhypnose	(z.B.	bei	Schlafproblemen,	Einnässen,	Regulationsproblemen	(bei	
extremen	Wutanfällen)	und	Tics;	Ängsten	und	Phobien;	psychosomatische	Erkrankun-
gen;	Stressbewältigung;	Schmerzen	und	Schlafproblem,	Schwangerschaft	und	Geburt	
(Ängste	vor	der	Geburt,	Geburtsvorbereitung,	Vorbereitung	auf	IVF	und	Kinderwunsch-
behandlung);	Raucherentwöhnung

www.hypnosepraxis-bornheim.de, hypnosepraxis.bornheim@gmail.com,  
Telefon: 0 22 27/ 909 766

HYPNOSEPRAXIS BORNHEIM  
DR. JOHANNES NACHTKAMP + MIRIAM NACHTKAMP 
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.	

Angst	vor	der	Dunkelheit,	vor	Gespenstern,	vor	dem	Alleinsein,	vor	Verlust,	Verände-
rung	und	Fremdem.	Ängste,	die	jedes	Kind	im	Laufe	seiner	Kindheit	erlebt.	 
Da	diese	Ängste	zu	einem	bestimmten	Zeitpunkt	in	der	Entwicklung	auftreten,	werden	
sie	als	Entwicklungsaufgabe	betrachtet	und	verschwinden	meist	auch	im	Laufe	der	
Entwicklung	von	allein	wieder.	Ziel	des	Abends	ist	es,	Ihnen	Tipps	und	Anregungen	zu	
geben,	die	Sie	unterstützen	können,	wirkungsvoll	und	angemessen	auf	das	Verhalten	
der Kindern zu reagieren. 
Referentin:	Gudrun	Beckmann

Montag, den 24.01.2022, 19.00 bis 21.15 Uhr. 
Veranstaltungsort:	KiTa	St.	Martin,	Kirchstr.	30,	Merten	ODER	 
DIGITAL,	wenn	aufgrund	der	aktuellen	Lage	erforderlich!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831  
oder willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

KINDERÄNGSTE – WIE GEHT MAN DAMIT UM?

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.

Alle	Schulstudien	der	letzten	Jahre	zeigen	es:	Der	Schulerfolg	hängt	in	erster	
Linie	von	den	Einflüssen	im	Elternhaus	ab.	Schulberater	und	Autor	Detlef	Träbert	
gibt	in	seinem	Vortrag	zahlreiche	Tipps	für	den	Erziehungs-	und	Lernalltag	mit	
Kindern	und	Jugendlichen	und	zeichnet	auf,	was	starke	Eltern	ausmacht.

Hausaufgaben,	Frustrationstoleranz,	Konzentration,	Motivation	–	alles	Wesent-
liche	kommt	zur	Sprache.

Montag, 07.02.2022, 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr 
Veranstaltungsort:	Familienzentrum	St.	Martin,	Kirchstr.	30,	Merten	ODER	 
DIGITAL,	wenn	aufgrund	der	aktuellen	Lage	erforderlich!

Referent: Detlef Träbert

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

STARKE ELTERN - ERFOLGREICHE SCHÜLER
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.	

Als	Eltern	kommen	wir	immer	wieder	an	unsere	Grenzen.	Kinder	fordern	uns	im	Alltag	
immer	wieder	heraus.	Dies	ist	ganz	unabhängig	vom	Alter.	Wie	erziehe	ich	richtig?	
Gerade	für	Eltern	in	unserer	heutigen	Zeit	ist	es	nicht	leicht.	Sie	müssen	ein	gesundes	
Mittel	Maß	finden	zwischen	autoritärer	Erziehung	und	dem	Laissez-fair	Stil.	Oft	sind	
Eltern	dadurch	stark		verunsichert.		Viele	Fragen	und	Zweifel	treten	dann	auf:		

Wie	reagiere	ich	bei	heftigen	Wutanfällen?	Warum	trotzt	mein	Kind	so	stark?	Habe	
ich	was	falsch	gemacht?	Wie	setzte	ich	Grenzen?	Braucht	mein	Kind	sie	überhaupt?	
Was	sind	überhaupt	Grenzen?	Wie	schaffe	ich	es	als	Eltern	ruhig	zu	bleiben,	wenn	es	
schwierig	wird?	Wie	helfe	ich	meinem	Kind	besser	mit	seiner	Wut	und	Frust	umzuge-
hen?	Gibt	es	überhaupt	perfekte	Eltern?	

Als	Leiterin	einer	SchreiBabyAmbulanz,	Dozentin	von	Starke	Eltern	starke	Kinder	und	
Effekttrainerin	möchte	Sie	Frau	Nachtkamp	bei	all	diesen	Fragen	unterstützen,	damit	
sie	den	Alltag	mit	den	Kindern	leichter	und	entspannter	nehmen	können.

Dienstags, den 15.03.2022,  19.00 bis 21.15 Uhr.

Referentin:	Miriam	Nachtkamp

Info und Anmeldung: Kita St. Walburga, 02227/1355,   
kitawalburga@kath-kirchen-bornheim.de 

WENNS MAL SCHWIERIG WIRD - TIPPS AUS DER NOTFALLFIBEL

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.	

Auch Kleinkinder ab 12 Monaten können schon fast alles essen… 

Die	Diplom-	Oecotrophologin	Kerstin	Ising	informiert	Sie	in	diesem	Vortrag	über	
alles	Wissenswerte	zu	diesem	Thema	und	gibt	ihnen	praktische	Tipps,	wie	man	
Kinder	an	eine	vielseitige	und	ausgewogene	Kost	heranführen	kann

Referentin:	Kerstin	Ising

Mittwoch, 16.03.2022, 19.00 bis 21.15 Uhr. 
Veranstaltungsort:	Familienzentrum	St.	Martin,	Kirchstr.	30,	Merten	ODER	 
DIGITAL,	wenn	aufgrund	der	aktuellen	Lage	erforderlich!

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de 

GESUNDE ERNÄHRUNG VON ANFANG AN -
WIE KANN MAN KINDERN „GESUNDES“ SCHMACKHAFT 
MACHEN UND WARUM IST DIES SO WICHTIG?
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
Die	Erziehung	zur	Selbständigkeit	ist	ein	wichtiger	Aspekt	im	Erziehungsalltag,	
allerdings	müssen	Eltern	die	richtige	Balance	finden.	Zuviel	Selbständigkeit	
überfordert	Kinder,	zu	wenig	davon	macht	es	ihnen	schwer,	sich	im	Leben	gut	
zurechtzufinden.	 
Wichtig	ist	es,	den	Entwicklungsstand	des	Kindes	zu	berücksichtigen	und	die	
Frage,	welche	Kompetenzen	können	wir	wann	unserem	Kind	übertragen?	Und	
die	Reflektion	des	eigenen	Verhaltens	kann	Aufschluss	darüber	geben,	wie	
„bewusst*	gestalte	ich	das	Festhalten	bzw.	das	Loslassen	mit	meinem	Kind?	
Dienstag, 05.04.2022, 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr 
Referentin: Gudrun Beckmann
Info und Anmeldung: Kita St. Walburga, 02227/1355,  
kitawalburga@kath-kirchen-bornheim.de
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ZWISCHEN FESTHALTEN UND LOSLASSEN -  
KINDER ZUR SELBSTÄNDIGKEIT ERZIEHEN

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
So lernen Kinder Regeln... Was	bedeutet	es,	Grenzen	zu	setzen...	Wie	 
halte	ich	es	aus,	Grenzen	zu	setzen/wie	gehe	ich	damit	um...	Wie	gehe	ich	mit	
meiner	Wut	um/wie	kann	ich	Kindern	helfen,	mit	Wut	umzugehen...
Samstag, 02.04.2022, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Veranstaltungsort:	Familienzentrum	St.	Martin,	Kirchstr.	30,	Merten	ODER	 
DIGITAL,	wenn	aufgrund	der	aktuellen	Lage	erforderlich! 
Referentin: Miriam Nachtkamp 
Teilnehmerbeitrag:	10,00	€
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de oder  
Fr. Miriam Nachtkamp, 0 22 27/909 766, m.nachtkamp@online.de

TAGESSEMINAR: STARKE ELTERN - STARKE KINDER

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.	
Ein informativer Gesprächsabend rund um das  Thema Gesunde Lebensmittel für Kinder.
Die	Diplom-Oecotrophologin	Kerstin	Ising	deckt	mit	viel	Know-How	die	Tricks	der	
Lebensmittelindustrie	auf	und	erklärt	mit	welchen	einfachen	Dingen	und	echten	
gesunden	Lebensmitteln	gesunde	Snacks	für	Kinder	zubereitet	werden	können. 
Sich	mit	Spaß	und	Genuss	gut	ernähren	geht	einfacher	als	man	denkt!	Rezepte	dazu		
werden	direkt	mitgeliefert!
Referentin:	Kerstin	Ising
Montag, den 16.05.2022, 19.00 bis 21.15 Uhr.
Info und Anmeldung: Kita St. Walburga, 02227/1355,  
kitawalburga@kath-kirchen-bornheim.de

LEBENSMITTEL FÜR KINDER UNTER DER LUPE
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.

Wann	kann	man	Kindern	ihren	Willen	lassen	und	wann	ist	ein	„Nein“	ange-
bracht?	Wieviel	Termine	pro	Woche	sind	sinnvoll?	Was	brauchen	Kinder,	um	sich	
optimal	zu	entwickeln?	Wie	geht	man	mit	ihrer	„Langeweile“?

Antworten	darauf	bietet	Diplom-Pädagoge	und	Buchautor	Detlef	Träbert.	 
Unterhaltsam	und	informativ	erzählt	er	von	den	Tücken	und	Glücksmomenten	
des	Erziehens.

Mittwoch, 11.05.2022, 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr 
Veranstaltungsort:	Familienzentrum	St.	Martin,	Kirchstr.	30,	Merten	ODER	 
DIGITAL,	wenn	aufgrund	der	aktuellen	Lage	erforderlich!

Referent: Detlef Träbert

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

Sprachanregende	Aktivitäten,	wie	das	Vorlesen,	sollten	einen	festen	Platz	im	
Alltag	der	Kinder	haben,	denn	Erfahrungen	wie	diese	tragen	wesentlich	zur	
sprachlichen	Entwicklung	von	Kindern	bei: 
-		Lesen	fördert	die	aktive	und	passive	Entwicklung	der	Sprachfähigkeit… 
-		Lesen	erweitert	den	Wortschatz	und	die	kommunikative	Kompetenz…

Dies	alles	ist	eine	wichtige	Voraussetzung	für	den	Einstieg	in	die	Schule.

Ziel	dieses	Vortrages	ist	es,	anhand	von	praktischen	Beispielen	zu	erlernen	/	
erfahren,	Bilderbücher	altersgerecht	einzusetzen,	verschiedene	Spielarten	des	
Vorlesens	kennenzulernen	und	somit	die	Sprechfreude	ihres	Kindes	anzuregen.

Montag, 17.05.2022, 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
Veranstaltungsort:	Familienzentrum	St.	Martin,	Kirchstr.	30,	Merten	ODER	 
DIGITAL,	wenn	aufgrund	der	aktuellen	Lage	erforderlich!

Referent: Anja Schluck

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

KINDER BRAUCHEN „JA“ UND „NEIN“ -  
WIEVIEL SELBSTBESTIMMUNG IST GESUND?

„VOM ZAUBER DER BILDERBÜCHER“: BEDEUTUNG VON  
BILDERBÜCHERN ZUR FÖRDERUNG DER SPRACHLICHEN  
KOMPETENZEN VON VIER BIS SECHS JÄHRIGEN KINDERN…
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Am	3.	Sonntag	eines	Monats	findet	um	16	Uhr	ein	open-air-Bilder-
buchkino	statt	(nur	bei	ganz,	ganz	üblem	Wetter	gehen	wir	rein	:-)).	

Wir	lesen	auf	der	Wiese	hinterm	Pfarrheim	in	 
Sechtem,	Wiener	Str.	2a.	

Bringt	euch	daher	bitte	eine	Picknickdecke	mit!	

Die Termine für das erste Halbjahr 2022 sind:

16.	Januar	2022

20.	Februar	2022

20.	März	2022

10.	April	(ausnahmsweise	der	2.	Sonntag	im	April!!!)

19.	.Juni	2022

Weitere Informationen: Eva Linke, Tel.: 02227 923628

OPEN-AIR- 
BILDERBUCHKINO 

SECHTEM

SECHTEM
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UNSERE KATHOLISCHE BÜCHER EIEN (KÖB) STELLEN SICH VOR

Unsere	Räumlichkeiten	befinden	sich	direkt	neben	der	Pfarrkirche	St.Walburga,	unter-
halb	des	Pfarrheimes	„Haus	im	Garten“	(HiG).	Zur	Zeit	haben	wir	mehr	als	3000	Medien,	
darunter	aktuelle	Literatur,	Kinder-	und	Jugendbücher,	Zeitschriften,	Spiele	und	CD‘s	.
Jeder	Interessierte	kann	das	Angebot	der	Bücherei	nutzen!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Walburgisstraße	26,	53332	Bornheim

Öffnungszeiten:  
Mittwoch	16.00 −17.30	Uhr	und	 
Sonntag	10.00	−12.30	Uhr	

KATHOLISCH ÖFFENTLICHE BÜCHEREI (KÖB) ST. WALBURGA

KATHOLISCH ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. ALBERTUS MAGNUS
Der	Büchereiraum	befindet	sich	unter	der	Kirche,	d.h.		1	Treppe	runter	–	leider	nicht	
barrierefrei.	Aber: Das	Büchereiteam	ist	Ihnen	gerne	beim	Treppengehen	behilflich!

Die Ausleihe ist kostenlos! Neben	vielen	Kinderbüchern,	Kindersachbüchern,	Bilder-
büchern,	Romanen	und	Krimis,	kann	in	(Brett-)Spielen,	Jugendbüchern	und	ein	paar	
interessanten Sachbüchern gestöbert werden.

Hat	ihr	Kind	noch	einen	Kassettenrecorder?	Wir	haben	die	Kinderhörspielkassetten	dafür.

Das Büchereiteam Dersdorf freut sich auf Sie/Euch!

Albertus-Magnus-Str.	18,		 
53332	Bornheim-Dersdorf 

(Nebeneingang Sakristei an  
der	linken	Seite	der	Kirche)

Öffnungszeiten:   
Sonntags,	9:30	–	11:00	Uhr
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UNSERE KATHOLISCHE BÜCHER EIEN (KÖB) STELLEN SICH VOR

Im	Erdgeschoss	des	Sechtemer	Pfarrheims	liegt	die	Bücherei.	Hier	finden	Kinder	und	
Erwachsene	ausgewählte	Bücher,	CDs,	Tonies,	Hörspiele	und	Zeitschriften.	Für	Klein-
kinder	bieten	wir	erste	Bücher,	für	Kindergartenkinder	Bilderbücher	und	für	Schulkin-
der	Erstlesebücher,	Klassiker,	Asterix	und	viele	spannende	Buchreihen.	Ebenso	gibt	es	
Bilderbuchkinos	für	die	Jüngsten.

Und	für	die	Erwachsenen	gibt	es	regelmäßig	Abendveranstaltungen	rund	ums	Lesen	-	
achten	Sie	auf	unsere	Plakate! 
Das	Team	der	Bücherei	besteht	aus	mehr	als	20	Ehrenamtlichen.	Und	wir	freuen	uns	
immer	über	Verstärkung!	Das	Leitungsteam	der	Bücherei:	Herlinde	Siegmund	und	 
Eva	Linke.	Ansprechpartnerin:	Eva	Linke,	Tel.:	02227	923628

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Wiener	Str.	2a,	53332	Bornheim-Sechtem

Öffnungszeiten:  
Dienstag	16.00-17.30	Uhr 
Donnerstag	18.00-19.00	Uhr 
Sonntag	10.30-12.00	Uhr

Unser	Bücherei-Team,	bestehend	aus	vierzehn	ehrenamtlichen	Mitarbeiterinnen,	
versorgt	LeserInnen	aller	Altersklassen	seit	über	50	Jahren	mit	druckfrischer	Literatur,	
Klassikern,	Kinder-	und	Jugendbüchern.	Bei	uns	finden	Sie	Romane,	Biographien	und	
Sachbücher.	Eine	aktuelle	Literaturliste	finden	Sie	im	Pfarrbrief	von	St.	Martin,	Merten.

Zweimal jährlich können Sie, im Rahmen unserer Kommunionbuchausstellung und 
im	Herbst	während	der	traditionellen	Weihnachtsbuchausstellung,	bei	Kaffee,	Tee	und	
Kuchen	aktuelle	Bücher,	CDs,	Kalender,	Spiele	und	Karten	zum	jeweiligen	Anlass	zu	
bestellen und so auch unsere Bücherei unterstützen.

Jeder	Interessierte	kann	das	Angebot	der	Bücherei	nutzen.	
Wir freuen uns auf Ihren Besuch im Pfarrzentrum!

Kreuzstraße	54,	53332	Bornheim-Merten	

Öffnungszeiten: 
Mittwoch	 8.30	Uhr	bis	10:00	Uhr	und	17:00	Uhr	bis	18:30	Uhr 
Sonntag	 10:00	Uhr	bis	12:00	Uhr	

DIE BÜCHEREI VON ST. GERVASIUS UND PROTASIUS, SECHTEM

KATHOLISCH ÖFFENTLICHE BÜCHEREI (KÖB) ST. MARTIN
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.

10.01., 17.01., 24.01., 31.01., 07.02.,14.02., 21.02., 07.03., 14.03., 21.03.,  
28.03., 04.04., 25.04., 02.05., 09.05., 16.05., 23.05., 30.05. und 07.06.2022 und  
1 Elternabend   
jeweils Montags von 09.00 Uhr bis 10.30 Uhr

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Martin, Kreuzstr. 54, Merten 
Referentin: Christina Sommersberg 
Teilnehmerbeitrag: 75, - € 
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

10.01., 17.01., 24.01., 31.01., 07.02.,14.02., 21.02., 07.03., 14.03., 21.03.,  
28.03., 04.04., 25.04., 02.05., 09.05., 16.05., 23.05., 30.05. und 07.06.2022 und  
1 Elternabend   
jeweils Montags von 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Martin, Kreuzstr. 54, Merten 
Referentin: Christina Sommersberg 
Teilnehmerbeitrag: 75, - € 
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

SPIEL- UND KRABBELGRUPPE  
(ERZIEHUNG IM KLEINKINDALTER AB 12 MONATE)
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
Die	Eltern-Kind-Kurse	„Das	zweite	und	dritte	Lebensjahr“	orientieren	sich	an	dem	
pädagogischem	Ansatz	der	ungarischen	Kinderärztin	Emmi	Pikler	(1902-1984).	Sie	
bieten	den	Kindern	Raum	zum	freien	Spiel	mit	altersgerechtem	Spielmaterial,	für	
die	Erwachsenen	gibt	es	Zeit	für	Gespräche	über	Fragen	des	Kleinkindalters

Kinder bis 18 Monate; Dienstags, 11.1., 18,1,, 25.1., 1.2., 15.2., 22.2., 8.3., 15.3., 
22.3. und 29.3.2022, 09.00 Uhr bis 10.30 Uhr oder

Dienstags, 26.4., 3.5., 10.5., 17.5., 24.5., 31.5. und 14.6.2022,  
09.00 Uhr bis 10.30 Uhr
Referentin: Eva Linke 
Teilnehmerbeitrag: 39, - € 
Info und Anmeldung: KiTa St. Wendelinus, 02227/3568 oder  
info@kath-kita-wendelinus-sechtem.de

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
Der	Kurs,	basierend	auf	der	Pädagogik	von	Emmi	Pikler,	bietet	den	Kindern	Raum	
zum	freien	Spiel	mit	altersgerechtem	Spielmaterial,	für	die	Erwachsenen	gibt	es	
Zeit	für	Gespräche	über	Fragen	des	Kleinkindalters

Kinder von 12-24 Monaten;Dienstags, 11.1., 18,1,, 25.1., 1.2., 15.2., 22.2., 8.3., 
15.3., 22.3. und 29.3.2022, 11.00 Uhr bis 12.30 Uhr oder

Dienstags, 26.4., 3.5., 10.5., 17.5., 24.5., 31.5. und 14.6.2022,  
11.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Referentin: Eva Linke 
Teilnehmerbeitrag: 39, - € 
Info und Anmeldung: KiTa St. Wendelinus, 02227/3568 oder  
info@kath-kita-wendelinus-sechtem.de

EIN ELTERN-KIND-KURS NACH EMMI PIKLER  
FÜR MÜTTER, VÄTER MIT KINDERN BIS 18 MONATEN

EIN ELTERN-KIND-KURS NACH EMMI PIKLER 
FÜR MÜTTER, VÄTER MIT KINDERN VON 12-24 MONATENBE

TR
EU

EN
 /

 B
IL

D
EN



Familien	sind	zunehmend	in	Überforderungssituationen,	oftmals	sind	beide	
Elternteile		berufstätig,	die	Großeltern	leben	nicht	immer	in	der	Nähe.	Auch	
Alleinerziehende,	die	keine	familiäre	Unterstützung	haben,	geraten	immer	
wieder	an	die	Grenzen	ihrer	Belastbarkeit.	Doch	nicht	nur	Familien	und	Al-
leinerziehende, sondern auch ältere Menschen sollen in den Blick genommen 
werden:	Senioren,	deren	Kinder	beruflich	eingespannt	sind,	die	möglicherweise	
wiederum	in	räumlicher	Distanz	leben,	drohen	angesichts	wegfallender	sozia-
ler	Beziehungen	in	unserer	Gesellschaft	Isolation	und	Einsamkeit.	
In	Alltagssituationen	fehlt	Familien	und	Senioren,	aber	auch	anderen	Perso-
nengruppen,	manches	Mal	eine	helfende	Hand.	Für	alle	Menschen,	die	Unter-
stützung benötigen, möchten die Zeitschenker*innen da sein.
Im	Frühjahr	startete	das	Projekt	„Zeitschenker“	bei	uns	im	Sendungsraum	Alf-
ter/Bornheim.	Es	unterstützt	Menschen	in	Alltagssituationen.	Ehrenamtlich	en-
gagierte	Zeitschenker*innen	bieten	zu	abgesprochenen	Zeiten	Unterstützung	
für	Menschen	in	Überforderungssituationen.	Dabei	soll	der	Einsatz	für	beide	
Seiten	–	die	„Beschenkten“	wie	für	die	Zeitschenker*innen	-	ein	Gewinn	sein.

Brauchen auch Sie manchmal  
eine helfende Hand? 
Oder möchten Sie sich engagieren 
und Anderen einen Teil Ihrer Zeit 
schenken?

Dann wenden Sie sich  
an Projektkoordinatorin  
Katharina Schäfer per	E-Mail:	 
info.zeitschenker@web.de	 
oder  
Telefon:	0163	9717	452	

Sprechstunde:	Montags	9-11	Uhr

Zeitschenker-Projekt
„Wenn doch an einem Nachmitta

g jemand die Kinder aus der K
ita  

holen könnte, damit ich meinen 
Arzttermin wahrnehmen oder mich 

vielleicht einmal mit meiner Fre
undin treffen könnte ! “

28 
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Gemeinsam	spielen,	werken,	essen,	toben	und	auch	mal	beten....,	im	Haus	 
St.	Ludger	in	Dahlem	ist	alles,	drinnen	und	draußen,	möglich.	 
Eingeladen	sind	Eltern	mit	Kindern,	egal	welchen	Alters.	Bitte	festes	Schuhwerk	
und	Schwimmsachen	mitbringen!
Maximal 30 Personen. Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldung vergeben! 
Freitag, den 11.03. bis Sonntag, den 13.03.2022
Veranstaltungsort: Haus St. Ludger, 53949 Dahlem 
Teilnehmerbeitrag:	Erwachsene	und	Kinder	ab	12	Jahren	93	€,	Kinder 
von	3-11	Jahren	62	€;	Kinder	unter	3	Jahren	kostenlos

Info und Anmeldung: Anmeldeschluss ist 11.02.2022. Das Anmeldeformular und  
Informationen zu Corona-Hygienevorschriften gibt es auf Anfrage per Mail  
an Andrea Windhorst-Riede, andrea.windhorst-riede@erzbistum-koeln.de

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
Mit	Rezepten	für	vollwertige	Osterleckereien.	Bitte	Getränke	zur	Selbstverpflegung	
mitbringen!
Dienstag, 29.03.2022, 15.00 Uhr bis 17.15 Uhr oder 
Freitag, 01.04.2022, 15.00 Uhr bis 17.15 Uhr
Veranstaltungsort:  
Schulküche der Heinrich-Böll-Sekundarschule Merten, Beethovenstr. 57 
Referentin: Kerstin Ising. Teilnehmerbeitrag: 4, - € 
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

FAMILIENWOCHENENDE

FAMILIEN-BACKSTUDIO FÜR ELTERN UND KINDER  
AB 4 JAHREN

In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
Eltern-Kind-Kurs, für 2-6jährige Kinder in Begleitung ihrer (Groß-)Eltern und Geschwister.
Zusammen	basteln	wir	für	Palmsonntag	und	für	Ostern	mit	Naturmaterialien.	Sie	
erfahren,	wie	die	Auferstehung	kindgerecht	erklärt	werden	kann.	Die	Referentin	
stellt	Osterbräuche	vor,	die	ihre	Ostertage	bereichern	können
Freitag, 08.04.2022, 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Veranstaltungsort: Kath. Pfarrheim  St. Gervasius & Protasius, Wiener Str. 2a,  
Bornheim-Sechtem 
Referentin: Eva Linke, Teilnehmerbeitrag: 8, - € 
Info und Anmeldung: KiTa St. Wendelinus, 02227/3568 oder  
info@kath-kita-wendelinus-sechtem.de

OSTERN FEIERN MIT KINDERN
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Innerhalb einer gemeinsamen Vater-/Großvater-Kind-Aktion: Unter	fachkundiger	
Anleitung wird gemeinsam aus Holzbauteilen ein Nistkasten gebastelt.
Der	Fantasie	sind	hierbei	keine	Grenzen	gesetzt.	Die	Materialien	wie	Holzbauteile,	
Schrauben,	Farben	usw.	liegen	bereit.	Wenn	vorhanden,	dann	kann	gerne	ein	Akku-
schrauber mitgebracht werden.
Die	Materialkosten	pro	Nistkasten	betragen	5,00	€.
Samstag, 30.04.2022, 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr oder 11.15 Uhr bis 12.45 Uhr 
Veranstaltungsort: Familienzentrum St. Martin, Kirchstr. 30, Merten 
Referent: Wolfgang Müller

Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

WIE KANN ICH EINEN VOGEL NISTKASTEN SELBER BAUEN?
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In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.
In	diesem	Workshop	lernen	wir	den	Umgang	mit	verschiedenen	Trommeln	aus	
unterschiedlichen	Ländern,	sowie	erste	einfache	und	auch	komplexere	Rhythmen	
kennen.	In	Phantasiereisen	besuchen	wir	u.a.	die	Indianer,	unternehmen	Reisen	
nach	Afrika,	Südamerika	und	Asien	mit	Liedern,	Rhythmen,	Tänzen	und	(Trommel-)
Geschichten.
Samstag, 11.05.2022, 14.00 bis 17.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Familienzentrum St. Martin, Kirchstr. 30, Merten 
Referent: Stephan Westphal

Teilnehmerbeitrag pro Person: 5,00 € 
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

Durch	den	frühen	Umgang	mit	Büchern	und	das	Kennenlernen	einer	Bücherei	mit	
ihrer	angenehmen	Atmosphäre,	werden	Kinder	von	Anfang	an	in	ihrem	Wissens-	
und	Erlebnisdurst	unterstützt	und	gefördert.	Für	Kinder	von	4-6	Jahren.
Ziel dieses Workshops ist es:
Zu	erfahren,	dass	Vorlesen	und	lesen	Spaß	macht,	Ausleihmöglichkeiten	von	Medi-
en	kennenzulernen,	zu	erleben,	dass	Büchereien	vielfältige	Angebote	bereithalten, 
und	zu	erfahren,	dass	durch	das	Ausleihen	von	Büchern	und	anderen	Medien	stän-
dig neue, interessante Anregungen angeboten werden können. 
Im	Anschluss	an	diese	Veranstaltung	kann	ein	Bühereiausweis	beantragt	werden
Montag, 17.05.2022, ab 13.30 Uhr in Kleingruppen 
Veranstaltungsort: Kath. Öffentliche Bücherei St. Martin, Kreuzstr. 54, Merten 
Referent: Anja Schluck
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Martin, 02227/2831 oder  
willkommen@familienzentrum-sankt-martin.de

TROMMELWORKSHOP

ELTERN-KIND-WORKSHOP IN EINER BÜCHERE



In	Kooperation	mit	dem	Katholischen	Familienbildungswerk.

Wir	erkunden	zusammen	den	frischen	grünen	Frühlingswald:	Was	blüht	und	
wächst da neu? Welche dieser Kräuter sind essbar? Und welche großen und 
kleinen	Tiere	leben	hier	im	Wald?	Ein	Waldspaziergang	mit	viel	Wissenswertem	
für	Groß	und	Klein,	Zeit	fürs	Picknick,	vielleicht	einer	kleinen	Geschichte	und	mit	
Liedern	zum	Abschluss.	

Rezeptideen	für	die	entdeckten	Kräuterschätze	hat	die	Referntin	–	Botanikerin	und	
Pikler-Kursleiterin - auch mit im Rucksack.

Samstag, 21.05.2022, 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Veranstaltungsort: Wanderparkplatz Merten, Holzweg / Vinzenzstraße, 53332 Bornheim

Referentin: Eva Linke

Info und Anmeldung: Kita St. Walburga, 02227/1355,  
kitawalburga@kath-kirchen-bornheim.de

KRÄUTERWANDERUNG RUND UM WALBERBERG
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KINDER- UND JUGENDCHÖRE
Singen	macht	Spaß!

Singst	Du	auch	gerne	mit	anderen?	Dann	komm	einfach	vorbei,	schnuppere	
mal	rein	und	sing	doch	einfach	mit!

Proben des Kinderchors: 
Dienstags 15.15-16.00 Uhr in der Kirche in Sechtem

Mittwochs in der Kirche in Walberberg,  
14.15 Uhr Klasse 1+2, 15.00 Uhr Klasse 3+4

Samstags von 11.00-12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Martin 
Leitung	Henriette	Germund,	Theresa	Meyer,	 
Kontakt	über	Pfarrbüro	St.	Martin	in	Merten,	Daten	siehe	Seite	35.

Proben des Jugendchors: 
Kirche in Walberberg, 14tägig, Sonntags 18-19 Uhr

Weitere	Informationen	bei	Seelsorgebereichsmusikerin	Fr.	Michael,	 
Tel.	0	22	27-926	211
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UNSERE SEELSORGER
IN

FO
RM

IE
RE

N

Pfarrer Matthias Genster 
Leitender	Pfarrer	des	Seelsorgebereiches	 0 22 27/ 43 66

 
Pfarrer Silvio Eick 
Pfarrvikar	 0178 / 45 96 309

Pfarrer Norbert Prümm 
Pfarrvikar	 0 22 27/ 933 880

Joachim Fuhrmann 
Diakon  0 22 27/ 92 69 521

Andrea Windhorst - Riede 
Pastoralreferentin	 0 22 25/88 266 24

Ute Trimpert 
Gemeindereferentin	  0 22 27/933 879
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Dersdorf 
St. Albertus Magnus 
Albertus-Magnus-Straße

Rösberg 
St. Markus 
Markusstraße

Kardorf 
St.	Joseph 
Travenstraße

Hemmerich 
St. Aegidius 
Maaßenstraße

Waldorf 
St. Michael 
Hostertstraße

Merten 
St. Martin 
Kirchstraße

Sechtem 
St.	Gervasius	und	Protasius 
Straßburger Straße

Walberberg 
St. Walburga 
Walburgisstraße

Dersdorf 
Pfarrhaus 
Albertus-Magnus-Straße	18

Rösberg 
Jugendheim 
Markusstraße	3

Kardorf 
Pfarrsaal	unter	der	Kirche 
Travenstraße	11

Hemmerich 
Aegidius - Haus 
Maaßenstraße	4

Waldorf 
Pfarrer-Dederichs-Haus 
Mittelstraße	11

Merten 
Pfarrzentrum 
Kreuzstraße	54

Sechtem 
Pfarrzentrum 
Wiener	Straße	2a

Walberberg 
Haus	im	Garten 
Walburgisstraße	26

Straßburger	Str.	19 
53332	Bornheim	-	Sechtem 
Tel.:	0	22	27	/	9269520

Bitte nehmen Sie telefonisch  
Kontakt auf, ob ein persönlicher  
Besuch möglich ist.

UNSERE KIRCHEN

UNSERE PFARRHEIME UND -ZENTREN

UNSER PASTORALBÜRO
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UNSERE PFARRBÜROS

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

St. Albertus-Magnus, Dersdorf, 
Albertus-Magnus-Str.	18, 
Tel.	0	22	22-25	86, 
Mi von 16:00 - 18:00 Uhr

St. Markus, Rösberg, 
Markusstr.	3, 
Tel.	0	22	27-23	97, 
Do 15:00 - 17:00 Uhr

St. Joseph, Kardorf, 
Travenstr.	11, 
Tel.	0	22	27-29	14, 
Mo von 9:00 - 11:00 Uhr

St. Aegidius, Hemmerich, 
Maaßenstr.	4	(im	Aegidiushaus), 
Tel.	0	22	27-92	68	050, 
Di von 15:00 - 17:00 Uhr

 
Bitte nehmen Sie telefonisch  
Kontakt auf, ob ein persönlicher  
Besuch möglich ist.

St. Michael,	Waldorf, 
Mittelstr.	11, 
Tel.	0	22	27-47	83, 
Di von 9:00 - 12:00 Uhr 
Mi von 15:00 - 18:00 Uhr

St. Martin, Merten, 
Rochusstr.	15, 
Tel.	0	22	27-34	20, 
Mo - Mi u. Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Mi. 15:00 - 18:00 Uhr

St. Gervasius und Protasius,  
Sechtem, 
Straßburger	Str.	19, 
Tel.	0	22	27-43	66, 
Di und Mi von 8:30 - 12:30 Uhr 
Mi und Do von 15:00 - 17:00 Uhr

St. Walburga, Walberberg, 
Walburgisstr.	26, 
Tel.	0	22	27-33	37, 
Mo, Di, Do  
von 9:00 - 12:00 Uhr

Katholisches Familienbildungswerk: bildung.erzbistum-koeln.de/fbw-rhein-sieg-kreis

DRK Euskirchen: www.drk-eu.de

Nikolaus-Schule Waldorf: www.nikolausgrundschule.de

Martinus-Schule Merten: www.martinusschule-merten.de

Markus-Schule Rösberg: markus-schule-roesberg.de

Wendelinus-Schule Sechtem: wendelinus-schule.de

Th.-v.-Quentel-Schule Walberberg: www.tvq-walberberg.de

Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises	für	Kinder,	Jugendliche	und	Eltern

Kerstin Ising, Dipl.-Oecotrophologin

Caritas Rhein-Sieg,	Annegret	Kastorp
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Internet:
www.kath-kirchen-bornheim.de


